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FÖRORD
Sveriges säkerhetspolitiska omvärld har under de senaste åren försämrats påtagligt. Rysk 
krigföring i vårt närområde och ökade geopolitiska spänningar gör det särskilt angeläget att 
följa och förstå hur attityder i samhället utvecklas. Myndigheten för psykologiskt försvar (MPF) 
genomför årligen undersökningen Opinioner, som belyser allmänhetens syn på försvar, säkerhet 
och påverkan. 

Resultaten i årets mätning visar bland annat en ökad oro för falsk och vilseledande information 
från främmande makt samt för att artificiell intelligens (AI) ska fortsätta att bidra till sådan 
spridning. Undersökningen ger också ny kunskap om befolkningens användning av AI och 
sociala medier.

Allmänhetens syn på Ryssland är fortsatt mycket negativ, samtidigt som uppslutningen bakom 
Sveriges stöd till Ukraina är stark. Undersökningen har också för första gången med frågor om 
allmänhetens syn på i vilken utsträckning olika hotaktörer har påverkat befolkningen genom falsk 
och vilseledande information. Här intar Ryssland en särställning i form av att 50 procent tror att 
falsk och vilseledande information därifrån har påverkat Sveriges befolkning under det senaste 
året. 

Över tid ser vi även en markant ökad oro för ett militärt angrepp mot Sverige. För 15 år sedan 
såg en procent det som troligt, för sju år sedan var det tio procent. Idag tror var femte, 20 
procent, att det är mycket eller ganska troligt att ett militärt angrepp mot Sverige kommer att 
inträffa under de kommande fem åren.

Sammantaget visar undersökningen att befolkningens försvarsvilja fortsatt är stabilt hög, även 
om skillnader mellan olika grupper kan urskiljas och kommer att analyseras vidare av MPF.

MAGNUS HJORT
GENERALDIREKTÖR
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OM UNDERSÖKNINGEN
OM ATTITYD
Denna mätning är genomförd av Attityd i Karlstad AB.

Attityd grundades 1995. Vi skapar underlag för bättre beslut. Våra tjänster inkluderar 
dataanalys, process- och projektledning, utredning, projektutvärdering, strategiarbete 
mm. Vi använder både kvantitativa och kvalitativa metoder i form av enkäter, 
djupintervjuer, workshops och fokusgrupper.

Våra insatser syftar till att utveckla verksamheter. Vår övertygelse är att 
verksamheter fattar bättre beslut om de tar in fler perspektiv i sitt beslutsunderlag. 
Med vår erfarenhet och kompetens, genom våra metoder och verktyg, bidrar vi med 
ny information och nya insikter för våra beställare och deras målgrupper.

BAKGRUND OCH SYFTE
Undersökningens syfte är att fånga den senaste utvecklingen kring allmänhetens 
attityder och uppfattningar i frågor som militärt och civilt försvar, krisberedskap, 
Sveriges försvars- och utrikespolitik samt internationella förhållanden.

Analysen ska identifiera förflyttningar över tid och skillnader mellan könen, olika 
åldersgrupper och regioner.

UNDERSÖKNINGSFAKTA

MÅLGRUPP Allmänheten 18–84 år

METOD Webbenkät via webbpanel

URVAL Slumpmässigt stratifierat på kön, ålder och region

ENKÄTLÄNGD ca 8–10 minuter

DATAINSAMLINGSPERIOD 5–17 november 2025

ANTAL SVAR 1 065

VIKTNING Resultatet har viktats på kön, ålder och region i 
kombination för att få en exakt riksrepresentativ 
fördelning.
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BEARBETNING AV 
RESULTATET

1 065 enkätsvar har sammanställts och analyserats. Förutom årets resultat 
presenteras data från tidigare års undersökningar för att möjliggöra analys av 
utvecklingen över tid. Resultatet redovisas i diagramform och signifikanta skillnader 
mellan demografiska grupper kommenteras i text. Dessa demografiska grupper är: 
kön, ålder, region/civilområde samt utbildningsnivå. När det gäller utbildningsnivå 
görs jämförelsen mellan gymnasieutbildade versus universitet-/forskarutbildade, då 
underlaget för de med grundskola som högsta utbildning är för litet.

I signifikansanalysen jämförs ”positiva mot negativa”, dvs att de två yttersta 
skalstegen på respektive ände slås samma och jämförs mot varandra. Exempel:

Andelen ”oroade” jämförs med andelen ”inte oroade” och där skillnaden är signifikant 
mellan de demografiska grupperna så kommenteras detta i text.

MYCKET OROAD
GANSKA OROAD ”OROAD”

INTE SPECIELLT OROAD
INTE ALLS OROAD ”INTE OROAD”

Resultatet redovisas i procent. I de fall procentandelarna inte summerar till 100, så 
beror det på att siffrorna avrundats till heltal enligt metoden svensk avrundning.

Urvalet är gjort riksrepresentativt på ålder, kön och region. Data har därefter viktats 
på samma variabler för att justera för eventuell över- respektive underrepresentation. 
Resultatet följer därmed en riksrepresentativ fördelning och kan sägas spegla ett 
Sverige i miniatyr utifrån angivna bakgrundsvariabler.

ÄNDRAD MÅLGRUPP 2022
Från och med 2022 höjdes den övre åldersgränsen för målgruppen från 74 till 84 
år, vilket kan ha viss påverkan på resultatet. Vi ser att äldres åsikter skiljer sig från 
yngres, t ex är äldre över lag mer oroade. Eftersom det innebär en något högre 
andel respondenter totalt sett i det äldsta åldersspannet, kan det påverka resultatet 
för vissa frågor mellan 2021/2022, t ex de påståenden där respondenterna får ta 
ställning till i vilken utsträckning man känner oro för olika scenarier. Detta bör man 
som läsare ha med sig i tolkningen av resultatet över tid.
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1. NORRA CIVILOMRÅDET
Norrbotten, Västerbotten, Jämtland, 
Västernorrland.
Civilområdeschef i Luleå.

2. MELLERSTA CIVILOMRÅDET
Dalarna, Gävleborg, Uppsala, Söder
manland, Västmanland, Örebro, Värmland.
Civilområdeschef i Örebro.

3. ÖSTRA CIVILOMRÅDET
Stockholm, Gotland.
Civilområdeschef i Stockholm.

4. SYDÖSTRA CIVILOMRÅDET
Östergötland, Jönköping, Kalmar.
Civilområdeschef i Linköping.

5. VÄSTRA CIVILOMRÅDET
Västra Götaland, Halland.
Civilområdeschef i Göteborg.

6. SÖDRA CIVILOMRÅDET
Skåne, Kronoberg, Blekinge.
Civilområdeschef i Malmö.

1

2

3

45

6  

REGIONINDELNING
I analysen presenteras signifikanta skillnader 
mellan olika demografiska grupper såsom 
kön, ålder, region samt utbildningsnivå. 
Regionindelningen för årets mätning är ny och 
bygger på Civilområden enligt kartan.
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SAMMAN-
FATTNING
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OM DAGENS OCH FRAMTIDENS SVERIGE
	· Mest utbredd är oron för organiserad brottslighet i Sverige och utvecklingen i Ryssland. 

Andelen oroade är 83% respektive 80%, vilket motsvarar resultatet 2024.

	· Jämfört med 2024 märks en ökad oro för…

	· att AI kommer bidra till spridning av falsk och vilseledande information (65% → 74%)

	· falsk och vilseledande information från främmande makt (68% → 70%)

	· ökande utanförskap och social oro (62% → 64%)

	· Jämfört med 2024 märks en minskad oro för…

	· hur relationerna mellan Europa och USA kommer att utvecklas under de närmaste fem åren 
(71% → 53%).

	· utvecklingen i Mellanöstern (71% → 66%).

	· relationerna mellan den muslimska världen och den kristna världen (66% → 60%).

	· stora flyktingströmmar (55% → 50%).

	· 70% tror att Sverige kommer att drabbas av falsk och vilseledande information från 
främmande makt under de närmaste fem åren. Jämfört med 2024 är det en något mindre 
andel som tror att en ekonomisk kris kommer att inträffa i Sverige inom de närmaste 5 åren 
(56% → 54%)

OM FRED OCH SÄKERHET I SVERIGE
	· Oro för krig i vår närhet är på en liknande nivå som vid förra mätningen, 47% känner stor oro 

jämfört med 49% under våren 2025:s mätning och 47% under 2024.

	· 54% tror att säkerhetsläget i vår närhet blir otryggare om 10 år. Jämfört med förra mätningen 
är det något fler som tror att säkerhetsläget har blivit tryggare om 10 år, 18% jämfört med 
17% 2024.

	· Av förhållanden som påverkar fred och säkerhet i Sverige upplevs följande som mest positivt: 
Sveriges deltagande i EU:s utrikes- och säkerhetspolitiska samarbete (64%) Satsningar på ett 
försvar som kan användas både nationellt och internationellt (64%) samt ett stärkt civil-
militärt samarbete mellan EU och Nato (65%).

	· Mest negativt för fred och säkerhet upplevs ett minskat amerikanskt säkerhetspolitiskt 
engagemang i Europa (54%). Frågan lades till 2025.

	· 47% tror att risken är stor för militära konflikter i stora delar av Europa (2024: 53%).

	· 63% anser att USA utgör ett problem för fred och säkerhet i världen. Det är markant fler 
jämfört med tidigare mätning då motsvarande andel var 55%.

	· En majoritet av respondenterna anser att Ryssland (84%) och Iran (79%) utgör ett problem 
för fred och säkerheten i världen. Det är något lägre än resultatet från 2024: 90% respektive 
83%.

OM SVERIGES FÖRSVAR
	· 49% anser att statsutgifterna för ett militärt försvar bör ökas (2024: 55%). Män är i högre 

grad positiva till en ökning jämfört med kvinnor.

	· 75% anser att Sverige bör göra väpnat motstånd vid ett anfall, även om utgången är oviss 
(2024: 79%).

	· 80% är positiva till att delta i totalförsvaret utifrån sin förmåga och sina färdigheter utan fara 
för eget liv. Motsvarande siffra för att delta i totalförsvaret med fara för sitt liv är 65%.

	· Viktigaste tre värdena att försvara anses vara den egna familjen, befolkningen samt mänskliga 
fri- och rättigheter. Resultatet är liknande som i mätningen 2024.
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OM SVERIGES BEREDSKAP
	· Främst anses beredskapen vara otillräcklig vid följande krissituationer: Militärt angrepp, 

cyberangrepp samt sabotage från främmande makt. Främsta skillnaden jämfört med tidigare 
mätning är att en större andel bedömer beredskapen som otillräcklig för hantering av 
cyberangreppinformation (52% → 62%) samt sabotage från främmande makt (52% → 62%).

	· 86% anser att det är viktigt med ett militärt försvar. Motsvarande siffra för civilt och 
psykologiskt försvar är 84% respektive 75%.

OM SOCIALA MEDIA OCH AI
I mätningen för 2025 har några nya frågor tillkommit med koppling till sociala medier 
och användandet av AI. 

	· För samtliga sociala media-kanaler, inkluderat de mest använda som Youtube, Facebook och 
Instagram, uppger flertalet respondenter att deras användning är oförändrad. Resultatet visar 
också att det generellt är fler som minskar sin användning av sociala media än som ökar sin 
användning. För de tre mest använda kanalerna har 8-17% av respondenterna minskat sin 
användning, och 8-14% av respondenterna har ökat sin användning.

	· X är den minst använda kanalen. 75% uppger att den inte är relevant för dem.

	· 63% uppger att de någon gång använt en AI-chattbot eller språkmodell. 34% använder det 
ofta, dvs dagligen eller några gånger i veckan. Copilot är den vanligaste, följt av Chat GPT och 
Gemini.

SVERIGES STÖD TILL UKRAINA
	· 30% anser att stödet bör ökas och 45% att det ska behållas oförändrat.



13

MPF OPINIONER 2025

RESULTAT
OM DAGENS OCH FRAMTIDENS SVERIGE
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MAJORITETEN

	· 93% tycker att Sverige är ett bra land
att leva i.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, tycker i större utsträckning
att Sverige är ett bra land att leva i, 96% främst jämförtmed
åldersgrupperna 18–29 år och 30–49 år, där motsvarande andel
är 90% respektive 91%. Det är fler med hög utbildningsnivå
(universitets-/forskarutbildning) som tycker att Sverige är ett bra land
att leva i, 95% jämfört med 90% för de med gymnasieutbildning som
högsta utbildning.

n=1065
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Tycker du att Sverige för dig är ett bra eller ett dåligt land att leva i? 

Tycker du att Sverige för dig är ett bra eller ett 
dåligt land att leva i?
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Om du tänker dig Sverige fem år framåt, tror du 
det blir bättre eller sämre att leva i det här landet?

ORGANISERAD BROTTSLIGHET
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MAJORITETEN:

	· �39% tror att det kommer att vara 
sämre att leva i Sverige om fem år. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att det kommer att bli bättre att leva i Sverige, 
20% jämfört med 13% bland kvinnor.

	· Den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, tror i högre grad att det 
blir bättre att leva i Sverige, 21% främst jämfört med de äldre  
åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, där motsvarande andel är 
15% respektive 11%.

	· Det är fler i Sydöstra regionen som tror att det blir bättre att leva i 
Sverige, 19% främst jämfört med 14% i Norra regionen. 

n=1065 Formuleringen ändrades 2022 från tidigare ”Organiserad internationell brottslighet”.
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RESULTAT
OM DAGENS OCH FRAMTIDENS SVERIGE  
– HUR OROAD ÄR DU ÖVER FÖLJANDE FÖRHÅLLANDEN?
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Om du tänker på Sverige de närmaste fem åren - 
hur oroande tycker du då att följande förhållanden 
är för oss i vårt land?

Om du tänker på Sverige de närmaste fem åren - hur oroande tycker du då att följande 
förhållanden är för oss i vårt land? (Bild 1/2) 
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Inte alls oroad Inte särskilt
oroad Ganska oroad Mycket oroad Ingen åsikt STÖRST ORO (GANSKA+ 

MYCKET OROAD) FÖR:

	· Organiserad brottslighet, 83% 

	· Utvecklingen i Ryssland, 80%

	· Artificiell intelligens (AI) bidrag till 
spridning av falsk och vilseledande 
information, 74%

POSITIV FÖRÄNDRING 
JÄMFÖRT MED 2024 ÅRS 
MÄTNING:

	· …oro för organiserad brottslighet 
minskar något (från 85% till 83% HT 
2025).

	·  …oro för utvecklingen i Ryssland har 
minskat något(från 83% till 80% HT 
2025).

	· …oro för utvecklingen i Mellanöstern har 
minskat (från 71% till 66% HT 2025).

	· …oro för relationerna mellan den 
muslimska världen och den kristna 
världen har minskat (från 66% till 60% 
HT 2025).

	· …oro för relationerna mellan Europa och 
USA har minskat (från 71% till 53% HT 
2025).

	· …oro för spridning av kemiska och 
biologiska stridsmedel minskar något 
(49% till 46% HT 2025).

	· …oro för väpnad konflikt i vår närhet har 
minskat något (från 61% till 59% HT 
2025).

	· …oro för stora flyktingströmmar har 
minskat (från 55% till 50% HT 2025).

	· …oro för ekonomisk kris har minskat 
något (från 56% till 54% HT 2025).

NEGATIV FÖRÄNDRING:

	· …oro för falsk och vilseledande 
information från främmande makt har 
ökat (från 68% till 70%).

	· …oro för ökande utanförskap har ökat 
(från 62% till 64%).

	· …oro för att AI kommer att bidra till 
spridning av falsk och vilseledande 
information har ökat (från 65% till 74% 
HT 2025).

n=1065 *Ändrad formulering fr o m 2022. Tidigare ”Propaganda/falsk information från annan stat”. 
**Ny fråga hösten 2025
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TIDSJÄM-
FÖRELSER
OM DU TÄNKER PÅ SVERIGE DE NÄRMASTE FEM ÅREN – HUR OROANDE 
TYCKER DU DÅ ATT FÖLJANDE FÖRHÅLLANDEN ÄR?
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TIDSJÄMFÖRELSER
Om du tänker på Sverige de närmaste fem åren  

– hur oroande tycker du då att följande förhållanden är?
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ORGANISERAD BROTTSLIGHET

MAJORITETEN:

	· �83% är oroade för organiserad 
brottslighet de närmaste fem åren.  

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor är i större utsträckning oroade för organiserad brottslighet än 
män, 86% jämfört med 80%. 

	· Statistiken visar att oron ökar med stigande ålder. Den äldsta 
åldersgruppen 65–84 år, oroar sig i större utsträckning, 87%, främst 
jämfört med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande 
andel är 78%.

	· Det är fler oroade i Västra regionen, 86% främst jämfört med 80% i 
Mellersta regionen. 

n=1065
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Om du tänker på Sverige de närmaste fem åren  

– hur oroande tycker du då att följande förhållanden är?
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TERRORISM

MAJORITETEN:

	· 64% är oroade för terrorism de 
närmaste fem åren.   

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor oroar sig i större utsträckning för terrorism än män, 71% 
jämfört med 57%. 

	· De äldre åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, är mer oroade, 
69% respektive 71% jämfört med åldersgrupperna 18–29 år och 
30–49 år, där motsvarande andel är 58% respektive 59%.

n=1065 Formuleringen ändrades 2022 från tidigare ”Terroristattack i Sverige”. 
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– hur oroande tycker du då att följande förhållanden är?
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SPRIDNINGEN AV KEMISKA OCH 
BIOLOGISKA STRIDSMEDEL

MAJORITETEN:

	· 49% oroar sig inte för spridning av 
kemiska och biologiska stridsmedel 
de närmaste fem åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor är i större utsträckning oroade för spridning av kemiska och 
biologiska stridsmedel än män, 57% jämfört med 36%. 

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, är mer oroade, 61% jämfört 
med den yngre åldersgruppen 18–29 år, som är mindre oroade, 39%. 
Övriga åldersgrupper har svarat mellan 40–47%.

	· Det är fler oroade i Sydöstra regionen, 54% främst jämfört med 41% 
i Södra regionen. 

n=1065
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SPRIDNING AV KÄRNVAPEN

MAJORITETEN:

	· 52% är oroade för spridning av 
kärnvapen de närmaste fem åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor är i större utsträckning oroade för spridning av kärnvapen än 
män, 64% jämfört med 40%.

	· Statistiken visar att oron för spridning av kärnvapen ökar med 
stigande ålder. I den äldsta åldersgruppen är man mest orolig, 64%, 
jämfört med den yngsta åldersgruppen 18–29 år, där 40% är oroade.

n=1065 
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UTVECKLINGEN I RYSSLAND

MAJORITETEN:

	· 80% är oroade för utvecklingen i 
Ryssland de närmaste fem åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor är i större utsträckning oroade för utvecklingen i Ryssland, 
83% jämfört med 76% av männen. 

	· Oron för utvecklingen i Ryssland ökar med stigande ålder. Den är 
högst i åldersgruppen, 65–84 år, 93%, jämfört med 60% bland de 
yngsta, 18–29 år.

n=1065
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UTVECKLINGEN I MELLANÖSTERN

MAJORITETEN:

	· 66% är oroade för utvecklingen 
i Mellanöstern de närmaste fem åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor är i större utsträckning oroade för utvecklingen i 
Mellanöstern, 74% jämfört med 58% av männen.

	· Andelen oroade ökar med stigande ålder. Oron är störst i den äldsta 
åldersgruppen, 65–84 år, 77%, jämfört med 56% i den yngsta 
åldersgruppen, 18–29 år. 

	· Svarande i Sydöstra regionen uttrycker störst oro, 73%, främst 
jämfört med Södra regionen som uttrycker lägst oro, 59%.

n=1065 
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RELATIONERNA MELLAN DEN MUSLIMSKA  
VÄRLDEN OCH DEN KRISTNA VÄRLDEN

MAJORITETEN:

	· 60% är oroade för relationerna 
mellan den muslimska och den 
kristna världen de närmaste fem 
åren.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män är i större utsträckning oroade för relationerna mellan den muslimska 
och kristna världen, 61% jämfört med 58% av kvinnorna.

	· Oron ökar med stigande ålder. Den äldre åldersgruppen, 65–84 år, oroar sig 
i större utsträckning för relationerna mellan den muslimska och den kristna 
världen, 69%, främst jämfört med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där 
motsvarande andel är 52%.

	· Oron minskar desto högre utbildning man innehar. Det är fler bland 
gruppen med grundskoleutbildning som högsta utbildning som är oroade, 
71% jämfört med gruppen som har universitets-/forskarutbildning, där 
motsvarande andel är 57%.

n=1065
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Om du tänker på Sverige de närmaste fem åren  

– hur oroande tycker du då att följande förhållanden är?

RELATIONERNA MELLAN EUROPA OCH USA

MAJORITETEN:

	· 53% är oroade för relationerna 
mellan Europa och USA de närmaste 
fem åren.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Kvinnor är i större utsträckning oroade för relationerna mellan Europa 
och USA, 62% jämfört med 45% av männen.

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, oroar sig i större utsträckning, 
59%, främst jämfört med åldersgruppen 18–29 år, där motsvarande 
andel är 48%.

	· Det är fler bland gruppen med universitets-/forskarutbildning som 
högsta utbildning som är oroade, 56% jämfört med gruppen som har 
grundskoleutbildning, där motsvarande andel är 48%.
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EN VÄPNAD KONFLIKT I VÅR NÄRHET

MAJORITETEN:

	· 59% är oroade för en väpnad 
konflikt i vår närhet i Sverige under 
de närmaste fem åren.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor är i större utsträckning oroade för en väpnad konflikt i vår 
närhet än män, 65% jämfört med 53%.

	· Oron är mest utbredd i Sydöstra regionen, 62% främst jämfört med 
Södra regionen, 56%.

	· Oron är mest utbredd i den högre utbildningsgruppen universitets-/
forskarutbildning, 62%, främst jämfört med den lägsta 
utbildningsgruppen, grundskoleutbildning, 55%.

	· Oron ökar med stigande ålder. Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, 
är mest oroade, 66%, främst jämfört med den yngsta åldersgruppen 
18–29 år, där 52% är oroade.

n=1065
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STORA FLYKTINGSTRÖMMAR

MAJORITETEN:

	· 50% är oroade för stora 
flyktingströmmar i Sverige under de 
närmaste fem åren.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män är i större utsträckning oroade för stora flyktingströmmar, 54%, 
jämfört med 46% av kvinnorna. 

	· Den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, oroar sig mest, 57%, främst 
jämfört med den äldsta åldersgruppen 65–84 år, där 44% är oroade. 
Däremot oroar sig åldersgruppen 30–49 år mindre än åldersgruppen 
60–64 år, 47% jämfört med 56%.

	· Norra och Södra regionerna oroar sig mest, 57%, främst jämfört med 
Mellersta regionen, 44%.

	· Det är fler bland gruppen med gymnasieutbildning som är 
oroade, 58% främst jämfört med gruppen som har universitets-/
forskarutbildning, där motsvarande andel är 43%.

n=1065
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– hur oroande tycker du då att följande förhållanden är?

n=1065 Ändrad formulering 2023 från ”Propaganda/falsk information från annan stat” till ”Falsk och vilseledande information från 
främmande makt”. 

FALSK OCH VILSELEDANDE INFORMATION  
FRÅN FRÄMMANDE MAKT

MAJORITETEN:

	· 70% är oroade för falsk och 
vilseledande information från 
främmande makt i Sverige under de 
närmaste fem åren.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor är i större utsträckning oroade för falsk och vilseledande information 
jämfört med män, 74% jämfört med 67%.

	· Oron ökar med stigande ålder. I åldersgruppen 65–84 år är andelen oroade 
85% jämfört med yngsta åldersgruppen där andelen oroade är 54%.

	· Oron är mest utbredd i Västra regionen, 73%, främst jämfört med Södra 
regionen, 67%.

	· Det är fler bland gruppen med universitets-/forskarutbildning som är oroade, 
75% främst jämfört med de med gymnasieutbildning, 63%.
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– hur oroande tycker du då att följande förhållanden är?

EKONOMISK KRIS

MAJORITETEN:

	· 54% är oroade för en ekonomisk 
kris i Sverige under de närmaste fem 
åren.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Kvinnor är i större utsträckning oroade för en ekonomisk kris än män, 
59% jämfört med 49%. 

	· Åldersgrupperna 18–29 år och 50–64 år oroar sig i större 
utsträckning, 57% respektive 59%, främst jämfört med äldsta 
åldersgruppen där motsvarande andel är 45%. 

	· Boende i Sydöstra regionen oroar sig mest, 61%, främst jämfört med 
44% i Norra regionen. 

	· Boende i en storstad oroar sig mest, 56%, främst jämfört med 
invånare på landsbygden, 50%. 

n=1065
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– hur oroande tycker du då att följande förhållanden är?

ÖKANDE UTANFÖRSKAP OCH SOCIAL ORO

MAJORITETEN:

	· 64% är oroade för ökande 
utanförskap och social oro i Sverige 
under de närmaste fem åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Kvinnor är i större utsträckning oroade för ökande utanförskap och 
social oro än män, 70% jämfört med 59%.

	· Åldersgruppen 30–49 år oroar sig i större utsträckning för ökande 
utanförskap och social oro, 69%, främst jämfört med den yngsta 
åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande andel är 54%.

	· Oron är mest utbredd i Sydöstra regionen, 70%, främst jämfört med 
Norra regionen, 53%.

	· Desto större stad, desto mer ökar oron. Boende i storstäder oroar sig 
mest, 68%, främst jämfört med boende på landsbygden, 58%.

	· Det är fler bland gruppen med universitets-/forskarutbildning som är 
oroade, 70% jämfört med övriga utbildningsgrupper, där motsvarande 
andel är 57–59%. 

n=1065
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ARTIFICIELL INTELLIGENS (AI) KOMMER ATT BIDRA TILL 
SPRIDNING AV FALSK OCH VILSELEDANDE INFORMATION

MAJORITETEN:

	· 74% är oroade för att AI kommer 
att bidra till spridning av falsk och 
vilseledande information i Sverige 
under de närmaste fem åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Kvinnor är i större utsträckning oroade för att AI kommer att bidra till falsk 
och vilseledande information än män, 78% jämfört med 70%.

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, oroar sig i större utsträckning, 81%, 
främst jämfört med åldersgruppen 30–49 år, där motsvarande andel är 
69%. I den yngsta åldersgruppen, 18–29 år samt åldersgruppen 50–64 
oroar sig 73%.

	· Det är fler oroade i Östra och Västra regionerna, 76% främst jämfört med 
71% i Sydöstra och Norra regionerna.

	· De med grundskoleutbildning oroar sig i högre utsträckning, 85%, främst 
jämfört med de med gymnasieutbildning, 69%. 

n=1065
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TIDSJÄMFÖRELSER
Om du tänker på Sverige de närmaste fem åren  

– hur oroande tycker du då att följande förhållanden är?

EN VÄPNAD KONFLIKT MELLAN KINA OCH TAIWAN*

MAJORITETEN:

	· 51% är inte oroade för en väpnad 
konflikt mellan Kina och Taiwan 
under de närmaste fem åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män är i lägre utsträckning oroade för en väpnad konflikt mellan 
Kina och Taiwan än kvinnor, 58% jämfört med 46%. Kvinnorna har 
svarat vet ej högre utsträckning.

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, oroar sig i större utsträckning, 
50% främst jämfört med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där 
motsvarande andel är 25%.

	· Det är fler oroade med universitets-/forskarutbildning, 40%, 
främst jämfört med 33% hos målgruppen med gymnasieutbildning 
som högsta utbildning. 

n=1065 *Ny fråga hösten 2025
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RESULTAT
OM DAGENS OCH FRAMTIDENS SVERIGE – HUR TROLIGT ÄR DET ATT FÖLJANDE 
HÄNDELSER KOMMER ATT INTRÄFFA I SVERIGE UNDER DE NÄRMSTA FEM ÅREN?
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Hur troligt tror du det är att nedan uppräknade 
händelser kommer att inträffa i Sverige under de 
närmaste fem åren? Hur troligt tror du det är att nedan uppräknade händelser kommer att�inträ�a i Sverige 

under de närmaste fem åren? 
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SOM TROR ATT FÖLJANDE 
HÄNDELSER KOMMER ATT 
INTRÄFFA UNDER DE 
NÄRMASTE 5 ÅREN: 

	· 86% – Cyberangrepp

	· 83% – Falsk och vilseledande 
information

	· 76% – Sabotage från främmande makt

	· 71% – Politiska hot från främmande makt

JÄMFÖRT MED FÖREGÅENDE 
ÅRS MÄTNING TROR FLER ATT 
VI KOMMER ATT BLI UTSATTA 
FÖR…:

	· …militärt angrepp (19% till 20% HT 
2025).

	· …ekonomisk kris (från 51% till 55% HT 
2025).

FÄRRE TROR ATT DET KOMMER 
ATT INTRÄFFA:

	· …en terroristattack (från 69% till 63% 
HT 2025).

	· …politiska hot från främmande makt (från 
73% till 70% HT 2025).

	· …våldsyttringar på grund av social oro 
(från 68% till 67% HT 2025).

UTAN FÖRÄNDRING:

	· …falsk och vilseledande information från 
främmande makt (83% under 2024 och 
2025)

n=1065 *Ny fråga hösten 2025    **Ekonomisk kris och Våldsyttringar beroende på social oro lades till 2022. 
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TIDSJÄM-
FÖRELSER
HUR TROLIGT TROR DU DET ÄR ATT FÖLJANDE HÄNDELSER KOMMER ATT 
INTRÄFFA I SVERIGE UNDER DE NÄRMASTE FEM ÅREN?



37

MPF OPINIONER 2025

TIDSJÄMFÖRELSER
Hur troligt tror du det är att följande händelser kommer att 

inträffa i Sverige under de närmaste fem åren?

TERRORISTATTACK

MAJORITETEN:

	· �63% tror att en terroristattack 
kommer att inträffa i Sverige under 
de närmaste fem åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor tror i högre grad att det kommer att inträffa en 
terroristattack, 70% jämfört med 57% bland män. 

	· Åldersgruppen 50–64 år tror i högre grad att det kommer inträffa en 
terroristattack, 72%, främst jämfört med den yngsta åldersgruppen, 
18–34 år, där motsvarande är 58%. 

n=1065
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TIDSJÄMFÖRELSER
Hur troligt tror du det är att följande händelser kommer att 

inträffa i Sverige under de närmaste fem åren?

POLITISKA HOT FRÅN FRÄMMANDE MAKT

MAJORITETEN:

	· 71% tror att politiska hot från 
främmande makt kommer att inträffa 
i Sverige under de närmaste fem 
åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Det är relativt jämt mellan kvinnor och mäns tro på att politiska hot från 
främmande makt kommer inträffa i Sverige, 71% respektive 70%. 

	· Tron på politiska hot ökar med stigande ålder. De äldre åldersgrupperna 
50–64 år samt 65–-84 år tror i högre grad, 77%, främst jämfört med den 
yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande är 61%.

	· Tron på politiska hot är störst i Sydöstra regionen, 80%, främst jämfört 
med Mellersta regionen, där motsvarande är 61%. 

	· Det är fler bland gruppen med universitets-/forskarutbildning som tror att 
politiska hot kommer inträffa, 73% jämfört med övriga utbildningsgrupper 
där motsvarande andel är 67–68%.

n=1065
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TIDSJÄMFÖRELSER
Hur troligt tror du det är att följande händelser kommer att 

inträffa i Sverige under de närmaste fem åren?

SABOTAGE FRÅN FRÄMMANDE MAKT

MAJORITETEN:

	· 76% tror att sabotage från 
främmande makt kan ske i Sverige 
under de närmaste fem åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Det är relativt jämnt mellan kvinnor och mäns tro på sabotage från 
främmande makt, 77% respektive 76%.

	· Tron på sabotage från främmande makt ökar med stigande ålder. 
I den äldsta åldersgruppen 65–84 år tror 84% att det kan hända, 
främst jämfört med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där 
motsvarande siffra är 65%. 

	· Det är fler i Södra och Östra regionerna som tror att sabotage från 
främmande makt kan hända, 79% främst jämfört med 71% i Norra 
regionen. Motsvarande i övriga regioner är 75%. 

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som tror 
att sabotage kan ske, 80% främst jämfört med utbildningsgruppen 
gymnasium, där motsvarande andel är 72%. 

n=1065 Ny fråga hösten 2025

Sabotage från främmande makt
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TIDSJÄMFÖRELSER
Hur troligt tror du det är att följande händelser kommer att 

inträffa i Sverige under de närmaste fem åren?

MILITÄRT ANGREPP

MAJORITETEN:

	· 76% tror inte att ett militärt angrepp 
kommer att inträffa i Sverige under 
de närmaste fem åren. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Fler män än kvinnor tror att det inte kommer inträffa ett militärt angrepp, 
85% jämfört med 67% bland kvinnor. 

	· Tron på militärt angrepp är relativt jämn mellan åldersgrupperna, 77–78%, 
däremot sticker den yngsta målgruppen ut, där motsvarande är 71%. 

	· Det är fler i Södra och Mellersta regionerna som inte tror att ett militärt 
angrepp kommer att inträffa, 79% främst jämfört med 71% i Norra 
regionen. 

	· Tron på militära angrepp är lägst på landsbygden, 82% oroar sig inte medan 
motsvarade siffra är 70% för invånare i en mindre tätort. 

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som inte tror 
att ett militärt angrepp kommer att inträffa, 82% främst jämfört med 
utbildningsgruppen Gymnasium, där motsvarande andel är 69%. 
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TIDSJÄMFÖRELSER
Hur troligt tror du det är att följande händelser kommer att 

inträffa i Sverige under de närmaste fem åren?

CYBERANGREPP

MAJORITETEN:

	· 86% oroar sig för att Cyberangrepp 
kommer att inträffa i Sverige under 
de närmaste fem åren.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att det är troligt att cyberangrepp kommer att 
inträffa, 87% jämfört med 85% bland kvinnor. 

	· I åldersgruppen, 50–64 år, är det fler som tror att cyberangrepp 
kommer att inträffa, 94% främst jämfört med yngsta åldersgruppen, 
18–29 år, där motsvarande andel är 76%.

	· Tron på att cyberangrepp kommer inträffa ökar desto högre utbildning 
man innehar. Oron är högst bland personer med universitets-/
forskarutbildning, 91%, främst jämfört med personer innehavande av 
grundskoleutbildning där motsvarande är 77%. 

n=1065 Ny fråga hösten 2025

Cyberangrepp
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TIDSJÄMFÖRELSER
Hur troligt tror du det är att följande händelser kommer att 

inträffa i Sverige under de närmaste fem åren?

EKONOMISK KRIS

MAJORITETEN:

	· 55% tror att en ekonomisk kris 
kommer att inträffa i Sverige under 
de närmaste fem åren.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Kvinnor tror i högre grad att det är troligt att en ekonomisk kris 
kommer att inträffa, 59% jämfört med 51% bland män. 

	· I åldersgruppen, 18–29 år, är det fler som tror att en ekonomisk kris 
kommer att inträffa, 65,% främst jämfört med äldsta åldersgruppen 
där motsvarande andel är 40%.

	· Tron på att en ekonomisk kris kommer inträffa är högst i Östra och 
Västra regionerna, 60%, främst jämfört med Norra regionen, där 
motsvarande är 46%.

	· Personer boende i en storstad tror i störst utsträckning att en 
ekonomisk kris ska inträffa, 59%, främst jämfört med personer 
boende på landsbygden, där motsvarande siffra är 50%. 

n=1065
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TIDSJÄMFÖRELSER
Hur troligt tror du det är att följande händelser kommer att 

inträffa i Sverige under de närmaste fem åren?

VÅLDSYTTRINGAR BEROENDE PÅ SOCIAL ORO

MAJORITETEN:

	· 67% tror att våldsyttringar beroende 
på social oro kommer att inträffa i 
Sverige under de närmaste fem åren.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Kvinnor tror i högre grad att det är troligt att våldsyttringar beroende 
på social oro kommer att inträffa, 74% jämfört med 61% bland män. 

	· I åldersgruppen 50–64 år är det fler som tror att våldsyttringar 
kommer ske, 75%, främst jämfört med den yngsta åldersgruppen, 
18–29 år, där jämförbar siffra är 60%. 

	· Tron på att våldsyttringar kommer ske ökar desto större stad man bor 
i. Av boende i en storstad är 70% oroade, främst jämfört med 65% 
av de på landsbygden.

n=1065
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TIDSJÄMFÖRELSER
Hur troligt tror du det är att följande händelser kommer att 

inträffa i Sverige under de närmaste fem åren?

FALSK OCH VILSELEDANDE INFORMATION 
FRÅN FRÄMMANDE MAKT*

MAJORITETEN:

	· 83% tror att Sverige kommer 
att utsättas för falsk och 
vilseledande information från 
främmande makt inom de 
närmaste fem åren.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Skillnaden är inte speciellt stor mellan män och kvinnor, 82% respektive 
84%. 

	· Tron på att Sverige kommer utsättas för falsk och vilseledande information 
ökar däremot med stigande åldern. I den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, är 
det fler som tror att Sverige kommer att utsättas för falsk och vilseledande 
information, 92% främst jämfört med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, 
där motsvarande andel är 71%.

	· Det är fler i Västra regionen som tror att Sverige kommer att utsättas för 
falsk och vilseledande information, 88% främst jämfört med 75% i Norra 
regionen.

n=1065 *Ny formulering 2022 från tidigare ”Propaganda från främmande stat”. 
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RESULTAT
OM FRED OCH SÄKERHET I SVERIGE
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I vilken utsträckning känner du oro för krig i vår 
närhet? 

I vilken utsträckning känner du oro för krig i vår närhet? 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

HT 2025

VT 2025

2024

2023

2022

2021

2020

2018

2017

2016

2015

2014

2013

9

8

8

8

8

15

18

18

17

15

17

18

37

43

42

44

47

42

53

58

52

51

49

50

52

49

39

41

39

37

40

24

19

23

24

29

28

26

10

8

8

8

6

7

4

3

5

4

5

4

4

2

1

1

2

2

3

4

2

2

3

2

1

2

Mycket liten Ganska liten Ganska stor Mycket stor Ingen åsikt

SPLITTRAT RESULTAT:

	· 52% upplever liten oro för krig i vår 
närhet, medan 47% känner stor oro 
för samma sak.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Kvinnor uppvisar i högre grad stor oro för krig i vår närhet, 54% 
jämfört med 40% bland män. 

	· Oron ökar med stigande ålder. Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, är 
i högre grad oroliga för krig i vår närhet, 53%, främst jämfört med den 
yngsta målgruppen, 18–29 år, där jämförbar siffra är 41%.

	· Den Sydöstra regionens invånare visar i högst utsträckning stor oro 
för krig i vår närhet, 58%, främst jämförbart med Norra regionens 
invånare, där 36% känner stor oro för krig i vår närhet. 

	· Utbildningsgrupperna universitets-/forskarutbildning samt gymnasium 
känner i högre grad stor oro, 48% respektive 47% jämfört med 
utbildningsgruppen grundskola, där motsvarande andel är 42%. 

n=1065 Omformulerad 2024. Tidigare formulering: I vilken utsträckning känner du oro för den militära situationen i vår närhet?
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Hur tror du att säkerhetsläget i vår närhet har 
förändrats om tio år?

Hur tror du att säkerhetsläget i vår närhet har förändrats om tio år?
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MAJORITETEN:

	· 54% tror att säkerhetsläget i vår 
närhet har blivit otryggare om tio år. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Kvinnor tror i högre grad att säkerhetsläget är otryggare om 10 år, 
57% jämfört med 50% bland män.

	· De äldre åldersgrupperna tror i högre grad att säkerhetsläget är 
otryggare om tio år, medan de yngre åldersgrupperna i högre grad 
tror att det är tryggare om tio år, jämfört med idag. 

	· Det är fler i Södra regionen som tror att säkerhetsläget är oförändrat 
om tio år, 27% främst jämfört med 18% i Västra regionen. Västra 
regionen tror däremot 61% att det blivit otryggare i vår närhet, främst 
jämförbart med Sydöstra och Södra regionerna där samma siffra är 
49%.

n=1065 Omformulerad 2024. Tidigare formulering: Hur tror du att den militära situationen i vår närhet har förändrats om tio år?
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RESULTATET ÄR LIKT TIDIGARE MÄTNING. 
TENDENSER TILL FÖRFLYTTNINGAR JÄMFÖRT MED FÖRRA 
MÄTNINGENS RESULTAT: 

	· Jämfört med vårens mätning är det ett par procentenheter lägre andel som anser att 
satsningar på ett försvar, stärkt civil-militärt samarbete mellan EU och Nato, Sveriges 
medlemskap i EU samt ökning av utländska investeringar påverkar fred och säkerhet positivt.

	· Notera att 54% tror att minskat amerikanskt säkerhetspolitiskt engagemang i Europa 
påverkar fred och säkerhet i Sverige negativt. Föregående år var denna siffra 57%.

n=1065 *Ny 2025: Minskat amerikanskt säkerhetspolitiskt engagemang i Europa
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Hur tror du nedan uppräknade förhållanden påverkar fred 

och säkerhet i Sverige?

SVERIGES DELTAGANDE I MILITÄRA 
FREDSFRÄMJANDE INSATSER

MAJORITETEN:

	· 57% tror att Sveriges deltagande 
i militära fredsfrämjande insatser 
har en positiv påverkan för fred 
och säkerhet i Sverige. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män och kvinnor tror i relativt lika hög utsträckning att fredsfrämjande 
insatser har en positiv påverkan, 57% respektive 56%. Däremot är det fler 
män än kvinnor som svarar att det påverkar negativt samt saknar betydelse. 
Kvinnor svarar i högre grad att de saknar åsikt.

	· Tron på att Sveriges deltagande i militära fredsfrämjande insatser har en 
positiv påverkan ökar med stigande ålder. Den är högst bland åldersgruppen 
65–84 år, 65% jämfört med 50% bland de yngsta, 18–29 år.

	· Det är fler i Sydöstra samt Västra regionen som tror att Sveriges deltagande i 
militära fredsfrämjande insatser har en positiv påverkan, 59%. I Norra regionen 
är det fler som tror att det saknar betydelse, 17%. I Östra regionen är det fler 
som anser att deltagandet har en negativ påverkan, 16%.

	· Gruppen med universitets-/forskarutbildning tror i högre utsträckning att 
Sveriges deltagande har positiv påverkan, 61%, främst jämfört med gruppen 
gymnasium, 51%. Grupperna grundskola och gymnasium har i högre grad 
ingen åsikt i frågan, 17% respektive 22%, jämfört med gruppen universitets-/
forskarutbildning där jämförbar siffra är 14%. 

n=1065
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ETT ÖKAT ANTAL ASYLSÖKANDE I SVERIGE

MAJORITETEN:

	· 52% tror att ett ökat antal 
asylsökande i Sverige har en 
negativ påverkan för fred och 
säkerhet i Sverige.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att ett ökat antal asylsökande påverkar negativt, 60% 
jämfört med 44% bland kvinnor. 

	· Åldersgruppen 50–64 år tror i högre grad att ett ökat antal asylsökande har 
en negativ påverkan, 58%, främst jämfört med den äldsta åldersgruppen, 
65–84 år, där motsvande andel är 45%. Den äldsta åldersgruppen anser i 
högst utsträckning att det saknar betydelse, 38%, främst jämförbart med 
den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där jämförbar siffra är 21%. 

	· Det är fler i Södra och Norra regionerna som tror att ett ökat antal 
asylsökande har en negativ påverkan, 58% främst jämfört med Mellersta 
regionen där motsvarande andel är 45%. 

	· Utbildningsgrupperna grundskola och gymnasium, tror att ett ökat antal 
asylsökande har en negativ påverkan, 58% jämfört med 46% i gruppen med 
universitets-/forskarutbildning. Gruppen universitets-/forskarutbildning anser 
i högre utsträckning att det saknar betydelse, 36%, främst jämfört med 
gruppen gymnasium, där jämförbar siffra är 20%

n=1065 Ny formulering fr o m 2017 års mätning. Tidigare formulering: ”Ett ökat antal invandrare i Sverige”
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ÖKNING AV UTLÄNDSKA INVESTERINGAR I 
SVENSKT NÄRINGSLIV 

MAJORITETEN:

	· 32% tror att en ökning av 
utländska investeringar i svenskt 
näringsliv har en negativ 
påverkan för fred och säkerhet i 
Sverige. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att en ökning av utländska investeringar påverkar 
positivt, 29% jämfört med 19% bland kvinnor. Kvinnor har i högre grad ingen 
åsikt i frågan, 37% jämfört med 13% bland män.

	· Åldersgrupperna 30–49 år, 50–64 år och 65–84 år tror i högre grad att en 
ökning av utländska investeringar har en negativ påverkan, 34–35% jämfört 
med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande andel är 20%. 

	· Det är fler i Östra regionen som tror att utländska investeringar påverkar 
negativt, 36%, främst jämfört med Mellersta regionen där motsvarande 
andel är 29%. Det är fler i Mellersta regionen som tror att påverkan hade 
varit positiv, 27%, främst jämfört med Norra regionen, där jämförbar siffra är 
17%. I samma region avstår 31% att ha en åsikt i frågan. 
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SATSNINGAR PÅ ETT FÖRSVAR SOM KAN ANVÄNDAS 
BÅDE NATIONELLT OCH INTERNATIONELLT

MAJORITETEN:

	· 64% tror att försvarssatsningar 
som kan användas både 
nationellt och internationellt har 
en positiv påverkan för fred och 
säkerhet i Sverige.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att försvarssatsningar påverkar positivt, 70% jämfört 
med 59% bland kvinnor. 

	· De äldre åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, tror i högre grad att 
försvarssatsningar har en positiv påverkan, 66–73% jämfört med den yngre 
åldersgrupperna, 18–29 år och 30–49 år, där motsvarande andel är 59–61%. 

	· Det är fler i utbildningsgruppen grundskola som tror att satsningar på ett 
försvar påverkar positivt, 81%, främst jämfört med 56% för utbildnings
gruppen gymnasium. 
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SVERIGES MEDLEMSKAP I EU

MAJORITETEN:

	· 60% tror att Sveriges 
medlemskap i EU har en positiv 
påverkan för fred och säkerhet i 
Sverige.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, tror i högre grad att Sveriges 
medlemskap i EU har en positiv påverkan, 71% jämfört med övriga 
åldersgrupper där motsvarande andel ligger i intervallet 55–62%. 

	· Det är fler i Västra regionen som tror att medlemskapet i EU har en positiv 
påverkan, 63% främst jämfört med Norra regionen där motsvarande andel 
är 53%.

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som tror att 
Sveriges medlemskap i EU har en positiv påverkan, 68% främst jämfört 
med 51% för utbildningsgruppen gymnasium. 
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SVERIGES DELTAGANDE I EU:S UTRIKES- OCH 
SÄKERHETSPOLITISKA SAMARBETE

MAJORITETEN:

	· 64% tror att Sveriges 
deltagande i EU:s utrikes- och 
säkerhetspolitiska samarbete har 
en positivt påverkan för fred och 
säkerhet i Sverige.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att Sveriges deltagande i EU:s säkerhetspolitiska 
samarbete har en positiv påverkan, 67% jämfört med 61% bland kvinnor.

	· Andelen som i högre grad tror att Sveriges deltagande har en positiv 
påverkan ökar med stigande ålder. I åldersgruppen 65–84 år tror 77% att 
det har en positiv påverkan jämfört med 52% i den yngsta åldersgruppen.

	· Det är fler i Östra och Västra regionerna som tror att Sveriges deltagande 
har en positiv påverkan, 67–68% främst jämfört med 59% i Sydöstra 
regionen.

	· Andelen som anser att Sveriges deltagande har en positiv påverkan är 
högre bland invånare i storstäder, 70%, främst jämfört med invånare i en 
mindre tätort, 55%. Det är fler i utbildningsgruppen med universitets-/
forskarutbildning som tror att Sveriges deltagande har en positiv påverkan, 
72% jämfört med 54% för utbildningsgruppen Gymnasium. 
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ETT STÄRKT CIVIL-MILITÄRT SAMARBETE 
MELLAN EU OCH NATO

MAJORITETEN:

	· 63% tror att ett stärkt civil-
militärt samarbete mellan 
EU och Nato har en positiv 
påverkan för fred och säkerhet i 
Sverige positivt.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att ett stärkt samarbete påverkar positivt, 69% 
jämfört med 57% bland kvinnor. Det är en större andel kvinnor än män som 
anser sig sakna åsikt i frågan, 25% jämfört med 8%. 

	· Andelen som i högre grad tror att Sveriges deltagande har en positiv 
påverkan ökar med stigande ålder. I åldersgruppen 65–84 år tror 76% att 
det har en positiv påverkan jämfört med 53% i den yngsta åldersgruppen.

	· I utbildningsgruppen med grundskola är det fler som tror att ett stärkt 
civil-militärt samarbete har en positiv påverkan, 76%, främst jämfört med 
57% i utbildningsgruppen gymnasium. 
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SVERIGES MEDLEMSKAP I NATO

MAJORITETEN:

	· 59% tror att Sveriges 
medlemskap i Nato har en positiv 
påverkan för fred och säkerhet i 
Sverige. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att Sveriges medlemskap i Nato påverkar positivt, 
65% jämfört med 54% bland kvinnor.

	· Andelen som tror att det påverkar positivt ökar med stigande ålder. I den 
äldsta åldersgruppen, 65–84 år, tror 74% att Sveriges medlemskap i Nato 
har en positiv påverkan, jämfört med 50% i den yngsta åldersgruppen.

	· Det är en större andel i Mellersta regionen som inte har någon åsikt i frågan, 
17% jämfört med övriga regioner där andelen är 11–14%. 

	· Personer som bor på landsbygden anser i högre utsträckning att Sveriges 
medlemskap i Nato har en positiv påverkan, 64%, jämfört mindre tätort, stad 
och storstad där andelen är 57–60%. Det är en större andel i storstäder 
som anser att Sveriges Nato-medlemskap har en negativ påverkan, 25%, 
jämfört med övriga grupper, 18–21%.

	· Gruppen grundskola anser i högre utsträckning att Sveriges Nato-
medlemskap har positiv påverkan, 74%, främst jämfört med gruppen 
gymnasium, där jämförbar siffra är 55%. 

n=1065 Ny formulering 2024 utifrån att Sverige nu är medlem i Nato. Formulering från 2022: Ett svenskt medlemskap i Nato. Formule-
ring innan 2022: En eventuell svensk anslutning till Nato. 
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SVENSKT DELTAGANDE I NATOINSATSER  
I ANDRA NATOLÄNDER 

MAJORITETEN:

	· 48% tror att ett svenskt 
deltagande i Natoinsatser i 
andra Natoländer har en positiv 
påverkan för fred och säkerhet i 
Sverige. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att ett svenskt deltagande i Natoinsatser i andra 
Natoländer påverkar positivt, 50% jämfört med 39% bland kvinnor.

	· De äldsta åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, tror i högre grad att 
ett svenskt deltagande i Natoinsatser i andra Natoländer har en positiv 
påverkan, 54–56% främst jämfört med åldersgruppen 18–29 år, där 
motsvarande andel är 36%. 

	· Det är en större andel i Sydöstra regionen som inte har någon åsikt i frågan, 
22%. Andelen invånare i Södra regionen anser i högre utsträckning, 53%, 
att påverkan är positiv, främst jämfört med Östra och Norra regionerna där 
jämförbar siffra är 45%.

	· Det är främst högutbildade (universitets-/forskarutbildning) som tror att 
ett svenskt deltagande i Natoinsatser i andra Natoländer har en positiv 
påverkan, 52%, främst jämfört med 42% för gruppen gymnasium. Samtliga 
grupper ligger relativt jämnt i andelen som anser att påverkan är negativ, 
23–25%. 

n=1065
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TIDSJÄMFÖRELSER
Hur tror du nedan uppräknade förhållanden påverkar fred 

och säkerhet i Sverige?

NÄRVARO AV MILITÄR PERSONAL FRÅN ANDRA 
NATOLÄNDER I SVERIGE

MAJORITETEN:

	· 50% tror att närvaro av militär 
personal från andra Natoländer i 
Sverige har en positiv påverkan 
för fred och säkerhet i Sverige. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att närvaro av militär personal från andra Natoländer i 
Sverige påverkar positivt, 55% jämfört med 44% bland kvinnor.

	· De äldsta åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, tror i högre grad att 
närvaro av militär personal från andra Natoländer i Sverige har en positiv 
påverkan, 54% respektive 59% jämfört med de yngre åldersgrupperna där 
motsvarande andel är 47% för åldersgruppen 30–49 år samt 36% för den 
yngsta åldersgruppen, 18–29 år. 

	· Det är fler i Östra och Norra regionerna som tror att närvaro av militär 
personal har en negativ påverkan, 26–28%, främst jämfört med Mellersta 
och Södra regionerna där motsvarande andel är 18%.

	· Det är främst utbildningsgrupperna grundskola och universitets/-
forskarutbildning som tror att närvaro av militär personal från andra 
Natoländer i Sverige har en positiv påverkan, 52–56% jämfört med 46% 
bland de som har gymnasieutbildning. 

n=1065 	
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TIDSJÄMFÖRELSER
Hur tror du nedan uppräknade förhållanden påverkar fred 

och säkerhet i Sverige?

ETT MINSKAT AMERIKANSKT 
SÄKERHETSPOLITISKT ENGAGEMANG I EUROPA

MAJORITETEN:

	· 54% tror att ett minskat 
amerikanskt säkerhetspolitiskt 
engagemang i Europa påverkar 
fred och säkerhet i Sverige 
negativt. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att ett minskat amerikanskt säkerhetspolitiskt 
engagemang påverkar negativt, 63% jämfört med 44% bland kvinnor.

	· De äldsta åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, tror i högre grad att 
ett minskat amerikanskt säkerhetspolitiskt engagemang påverkar negativt, 
62% respektive 64%, främst jämfört med den yngsta åldersgruppen 18–29 
år, där motsvarande andel är 33%. Den yngsta åldersgruppen har i större 
utsträckning ingen åsikt i frågan, 36%, främst jämfört med den äldsta 
målgruppen där jämförbar siffra är 12%.

	· Det är främst i Södra och Västra regionen som man tror att ett minskat 
amerikanskt säkerhetspolitiskt engagemang påverkar positivt, 19% 
respektive 16%, främst jämfört med Norra regionen där motsvarande andel 
är 10%.

n=1065
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Hur stor tror du risken är för att det som händer 
i världen idag kan leda till militära konflikter 
(krig) i stora delar av Europa? 

Hur troligt tror du det är att nedan uppräknade händelser kommer att�inträ�a i Sverige 
under de närmaste fem åren? 
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MAJORITETEN:

	· 48% tror att risken är ganska 
eller mycket stor för militära 
konflikter i Europa. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· …Kvinnor tror i högre utsträckning än män att risken är stor för militära 
konflikter i Europa, 53% jämfört med 43%.

	· Yngsta åldersgruppen 18–29 år tror i högre grad att risken är stor för 
militära konflikter i Europa, 53%, främst jämfört med åldersgrupperna 
30–49 år samt 65–84 år, där motsvarande andel är 45%. 

	· Det är fler i Västra regionen som tror att risken är stor för militära konflikter, 
52% främst jämfört med 41% i Mellersta regionen.

	· Andelen som anser risken som stor ökar desto större stad man bor i. I 
en storstad är andelen högst, 54%, främst jämfört med landsbygden där 
motsvarande siffra är 41%.

	· Det är fler i gruppen med grundskoleutbildning som tror att risken för 
militära konflikter är stora, 55% jämfört med 46% för gruppen med 
universitets-/forskarutbildning.

n=1065 
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Tror du att Sverige skulle få effektiv hjälp från 
andra länder om följande händelser skulle drabba 
vårt land? 

Tror du att Sverige skulle få e�ektiv hjälp från andra länder om följande händelser skulle 
drabba vårt land? 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Terroristattack

Cyberattack

Militärt angrepp

18

13

38

47

39

46

27

36

11

4

5

2

4

7

4

Ja, helt säkert Ja, ganska säkert Nej, tveksamt Nej Ingen åsikt

JÄMFÖRT MED FÖREGÅENDE ÅRS MÄTNING TROR NÅGOT FÄRRE ATT 
VI KOMMER ATT FÅ EFFEKTIV HJÄLP VID…: 

	· en terroristattack (från 66% till 65% HT 2025).

	· …militärt angrepp (från 85% till 84% HT 2025).

	· Oförändrad är antalet respondenter som tror att vi kommer att få effektiv hjälp vid 
cyberattack, 52%.

n=1065 Ny formulering 2024: ”snabb och effektiv hjälp” ändrades till ”effektiv hjälp”.
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TIDSJÄM-
FÖRELSER
TROR DU ATT SVERIGE SKULLE FÅ EFFEKTIV HJÄLP FRÅN ANDRA 
LÄNDER OM FÖLJANDE HÄNDELSER SKULLE DRABBA VÅRT LAND?
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TIDSJÄMFÖRELSER
Tror du att Sverige skulle få effektiv hjälp från andra länder 

om följande händelser skulle drabba vårt land?
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TERRORISTATTACK

MAJORITETEN:

	· �65% tror att Sverige skulle få 
effektiv hjälp från andra länder vid en 
terroristattack.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Det är relativt jämnt mellan män och kvinnor. Män tror i lite högre 
utsträckning att Sverige skulle få hjälp vid en terroristattack, 66%, 
jämfört med andelen kvinnor, 64%. 

	· Tilliten till att få hjälp från andra länder vid en terroristattack ökar 
i höjd med åldern. Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, har högst 
andel, 74%, medan jämförbar siffra för den yngsta åldersgruppen, 
18–29 år, är 49%. 

	· Det är fler i Norra regionen som tror att Sverige skulle få hjälp, 74, 
främst jämfört med 57% i Östra regionen.

n=1065
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TIDSJÄMFÖRELSER
Tror du att Sverige skulle få effektiv hjälp från andra länder 

om följande händelser skulle drabba vårt land?
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CYBERATTACK

MAJORITETEN:

	· �52% tror att Sverige skulle få 
effektiv hjälp från andra länder vid en 
cyberattack. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Det är relativt jämnt mellan män och kvinnor. Män tror i lite högre 
utsträckning att Sverige skulle få effektiv hjälp vid en cyberattack, 
53%, jämfört med andelen kvinnor, 51%. 

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, tror i högre grad på effektiv hjälp 
från andra länder vid en cyberattack, 63% främst jämfört med den 
yngsta åldersgruppen 18–29 år där motsvarande andel är 43%.

	· Boende i Norra regionen tror i högre utsträckning att Sverige skulle få 
effektiv hjälp vid en cyberattack, 59%, främst jämfört med Sydöstra 
samt Östra regionerna där motsvarande siffra är 48%.

n=1065 Ny 2024
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TIDSJÄMFÖRELSER
Tror du att Sverige skulle få effektiv hjälp från andra länder 

om följande händelser skulle drabba vårt land?
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MILITÄRT ANGREPP

MAJORITETEN:

	· �83% tror att Sverige skulle få 
effektiv hjälp från andra länder vid 
militärt angrepp.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män och kvinnor svarar relativt lika. Män tror i lite högre grad på 
effektiv hjälp från andra länder vid militärt angrepp, 84% jämfört med 
82% bland kvinnor. 

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, tror i högre grad på effektiv 
hjälp från andra länder vid militärt angrepp, 89% främst jämfört med 
åldersgruppen 30–49 år, där motsvarande andel är 79%.

	· Det är fler i Norra regionen som tror att Sverige skulle få hjälp, 87%, 
främst jämfört med 79% i Östra regionen.

	· Det är fler i gruppen universitets-/forskarutbildade, som tror att 
Sverige skulle få effektiv hjälp, 85%, jämfört med de som har 
grundskola och gymnasium som högsta utbildning där motsvarande 
andel är 81–82%. 

n=1065
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OM FRED OCH SÄKERHET I SVERIGE – ANDRA ORGANISATIONERS/LÄNDERS INVERKAN
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Vilken inverkan tycker du att följande 
organisationer och länder har idag på freden och 
säkerheten i världen? 

FRÄMSTA SKILLNADEN JÄMFÖRT MED MÄTNINGEN 2024: 

	· Färre anser att USA utgör ett problem för fred och säkerhet i världen, 55% under 2024 
jämfört med 63% under hösten 2025 (70% under våren 2025). 

	· Färre anser att EU bidrar till fred och säkerhet i världen, 69% hösten 2025 jämfört med 73% 
våren 2025.

	· En lite större andel anser att Kina utgör ett problem för fred och säkerhet i världen, 71% 
hösten 2025 jämfört med 69% våren 2025
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TIDSJÄM-
FÖRELSER
VILKEN INVERKAN TYCKER DU ATT FÖLJANDE ORGANISATIONER OCH 
LÄNDER HAR IDAG PÅ FREDEN OCH SÄKERHETEN I VÄRLDEN? 
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TIDSJÄMFÖRELSER
Vilken inverkan tycker du att följande organisationer och 

länder har idag på freden och säkerheten i världen? 
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MAJORITETEN:

	· 71% anser att FN bidrar till fred och 
säkerhet i världen. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor upplever i högre utsträckning att FN bidrar till fred och 
säkerhet, 77%, än vad män gör, 66%.

	· Tanken om att FN bidrar med fred och säkerhet ökar med stigande 
ålder. Den äldsta åldersgruppen 65–84 anser i högst utsträckning, 
78%, främst jämförbart med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där 
jämförbar siffra är 67%. 

	· Det är fler i utbildningsgruppen universitets-/forskarutbildning som 
anser att FN bidrar till fred och säkerhet, 74% främst jämfört med 
67% i gruppen med gymnasieutbildning.

n=1065 
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TIDSJÄMFÖRELSER
Vilken inverkan tycker du att följande organisationer och 

länder har idag på freden och säkerheten i världen? 

EU

MAJORITETEN:

	· 69% anser att EU bidrar till fred och 
säkerhet i världen.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män anser i högre grad att EU utgör ett problem för fred och 
säkerhet, 8% jämfört med 5% bland kvinnor.

	· I den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, är det en större andel som 
tycker att EU bidrar till fred och säkerhet, 79%, främst jämfört med 
åldersgruppen, 30–49 år, där motsvarande andel är 63%.

	· Det är relativt jämnt mellan regionerna. Andelen som anser att EU 
bidrar till fred och säkerhet är 68–70%. Norra regionen sticker ut 
med endast en andel på 63% som anser att EU bidrar till fred och 
säkerhet. 

	· Av de som anser att EU utgör ett problem för fred och säkerhet är 
andelen högst bland de som bor i storstäder, 10%, den jämförbara 
andelen på landsbygd, i mindre tätort och i stad är 4–5%. 

n=1065 
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TIDSJÄMFÖRELSER
Vilken inverkan tycker du att följande organisationer och 

länder har idag på freden och säkerheten i världen? 

NATO

MAJORITETEN:

	· 74% anser att Nato bidrar till fred 
och säkerhet i världen.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män anser i högre grad att Nato bidrar till fred och säkerhet, 79% 
jämfört med 70% bland kvinnor.

	· Det är främst äldre som anser att Nato bridrar till fred och säkerhet 
i världen, 85% i åldersgruppen 65–84 år och 82% i åldersgruppen 
50–64 år. Motsvarande andel bland de yngsta, 18–29 år, är 63%.

	· Gruppen grundskola anser i högre grad att Nato bidrar till fred 
och säkerhet, 86%, främst jämfört med gruppen gymnasium där 
jämförbar siffra är 68%. Andelen som inte har en åsikt i frågan är 
störst i gruppen gymnasium, 14%, jämfört med 5% i övriga grupper. 
Däremot är andelen som anser att Nato utgör ett problem för fred 
och säkerhet högst i gruppen universitets-/forskarutbildning, 13%, 
jämfört med 7–9% i övriga grupper. 
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TIDSJÄMFÖRELSER
Vilken inverkan tycker du att följande organisationer och 

länder har idag på freden och säkerheten i världen? 

KINA

MAJORITETEN:

	· 71% anser att Kina utgör ett 
problem för fred och säkerhet i 
världen.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män anser i högre grad att Kina utgör ett problem för fred och säkerhet, 
73% jämfört med 68% bland kvinnor.

	· De äldre åldersgrupperna anser i högre grad att Kina utgör ett problem 
för fred och säkerhet, med högst andel i gruppen 65–84 år med 77%. Att 
jämföra med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande andel är 
57%. 

	· Det är fler i Östra regionen som tycker att Kina är ett problem för fred och 
säkerhet, 73%, främst jämfört med Södra regionen där andelen är 68%.

	· Det är fler med grundskole- och universitets-/forskarutbildning som tycker 
att Kina utgör ett problem för fred och säkerhet, 75% respektive 76%, 
jämfört med gruppen som har gymnasieutbildning där motsvarande andel är 
64%. Andelen som inte har en åsikt i frågan är störst i gruppen gymnasium, 
17%, jämfört med 10–11% i övriga grupper. 
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TIDSJÄMFÖRELSER
Vilken inverkan tycker du att följande organisationer och 

länder har idag på freden och säkerheten i världen? 

RYSSLAND

MAJORITETEN:

	· 88% anser att Ryssland utgör ett 
problem för fred och säkerhet i 
världen.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Det är jämnt fördelat mellan män och kvinnor i frågan. Andelen kvinnor som 
anser att Ryssland utgör ett problem för fred och säkerhet är 88%, jämfört med 
andelen hos män, 87%. 

	· Andelen som anser att Ryssland utgör ett problem för fred och säkerhet ökar 
med ålder. I äldsta åldersgruppen, 65–84 år, anser 95% att Ryssland utgör 
ett problem, jämfört med 78% i den yngsta åldersgruppen, 18–29 år. Andelen 
som inte har en åsikt i frågan är störst i den yngsta målgruppen, 18–29 år, 17%, 
jämfört med 1–7% i övriga grupper.

	· Det är fler med grundskole- och universitets-/forskarutbildning som tycker att 
Ryssland utgör ett problem för fred och säkerhet, 92% respektive 91%, jämfört 
med gruppen som har gymnasieutbildning, 83%.
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TIDSJÄMFÖRELSER
Vilken inverkan tycker du att följande organisationer och 

länder har idag på freden och säkerheten i världen? 

USA

MAJORITETEN:

	· 63% anser att USA utgör ett 
problem för fred och säkerhet i 
världen.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor anser i högre grad att USA utgör ett problem för fred och säkerhet, 
70%, jämfört med 56% bland män.

	· Åldersgruppen, 18–29 år, anser i högre grad att USA utgör ett problem 
för fred och säkerhet, 66%, främst jämfört med den äldsta åldersgruppen, 
65–84 år, där motsvarande andel är 57%.

	· Det är fler i Östra regionen som anser att USA utgör ett problem för fred 
och säkerhet, 66% främst jämfört med Sydöstra regionen där motsvarande 
andel är 56%.

	· Det är fler med universitets-/forskarutbildning som tycker att USA utgör ett 
problem för fred och säkerhet, 68% främst jämfört med gruppen som har 
gymnasieutbildning, 58%. jämfört med 10–11% i övriga grupper. 
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TIDSJÄMFÖRELSER
Vilken inverkan tycker du att följande organisationer och 

länder har idag på freden och säkerheten i världen? 

IRAN

MAJORITETEN:

	· 79% anser att Iran utgör ett problem 
för fred och säkerhet i världen.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män anser i högre grad att Iran utgör ett problem för fred och säkerhet, 
84%, jämfört med 74% bland kvinnor.

	· Andelen ökar med stigande ålder. Äldsta åldersgruppen, 65–84 år, anser i 
högre grad att Iran utgör ett problem för fred och säkerhet, 87%, främst 
jämfört med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande andel är 
69%. 

	· Det är fler i Sydöstra regionen som tycker att Iran utgör ett problem för 
fred och säkerhet, 83% främst jämfört med 71% i Norra regionen.

	· Det är fler i gruppen med grundskole- och universitets-/forskarutbildning 
som tycker att Iran utgör ett problem för fred och säkerhet, 83% 
respektive 84%, jämfört med 73% bland de med gymnasieutbildning. 
Andelen som inte har en åsikt i frågan är störst i gruppen gymnasium, 18%, 
jämfört med 11–12% i övriga grupper. 
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Tycker du att Sverige bör ha ett militärt försvar?

MAJORITETEN:

	· 94% anser att Sverige bör ha ett 
militärt försvar. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Det är jämnt fördelat mellan män och kvinnor i frågan. Andelen kvinnor som 
anser att Sverige borde ha ett militärt försvar är 95%, jämfört med andelen 
hos män, 94%. 

	· Bland de äldre åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, är det en större 
andel som tycker att Sverige bör ha ett militärt försvar, 95% respektive 
97%, jämfört med de yngre åldersgrupperna, 18–29 år och 30–49 år, där 
motsvarande andel är 92% respektive 93%. 

	· Det är fler i Södra regionen som tycker att Sverige bör ha ett militärt 
försvar, 97% främst jämfört med 92% i Sydöstra och Norra regionerna. 

	· Det är fler i gruppen med grundskola som högsta utbildningsnivå som anser 
att Sverige bör ha ett militärt försvar, 96% jämfört med 94% för de högre 
utbildningsnivåerna.

Tycker du att Sverige bör ha ett militärt försvar?
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Vilken typ av militärt försvar skulle du föredra att 
vi har i Sverige?

MAJORITETEN:

	· 72% föredrar ett försvar byggt på 
värnplikt och yrkesförsvar. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:
�Grupper som har en större andel som föredrar ett yrkesförsvar byggt 
på frivillighet:

	· Åldersgrupperna, 18–29 år och 30–49 år, 17% respektive 16%. 

	· Invånare i storstäder, 15%.

Grupper som har en större andel som föredrar ett försvar byggt på 
värnplikt:

	· Män, 19%

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, 26%.

	· Mellersta regionen, 20%.

	· Gruppen grundskola, 21%. 

Grupper som har en större andel som föredrar ett försvar byggt på 
värnplikt och yrkesförsvar:

	· Åldersgruppen 50–64 år, 81%.

	· Sydöstra regionen med 76%.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2025 10 16 72 3

Ett försvar byggt på frivillighet Ett försvar byggt på värnplikt Ett försvar byggt på värnplikt och
frivillighet Ingen åsikt

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2024 13 12 71 4

Ett yrkesförsvar byggt på
frivillighet Ett försvar byggt på värnplikt Ett försvar byggt på värnplikt och

yrkesförsvar Ingen åsikt

n=1027 Notera olika svarsalternativ: 2025 – Ett försvar byggt på frivillighet, 2024 – Ett yrkesförsvar byggt på frivillighet	
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Vilken typ av militärt försvar skulle du föredra att 
vi har i Sverige?
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Hur bedömer du dina möjligheter att klara dig 
en vecka med de resurser du har tillgång till i 
hushållet idag?*

MAJORITETEN:

	· 69% tror att de skulle klara sig bra 
i en veckas tid med de resurser de 
har tillgång till i sitt hushåll idag. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män tror i högre grad att de skulle klara sig bra i en veckas tid med 
hushållets nuvarande resurser, 71% jämfört med 68% bland kvinnor.

	· Andelen som tror att de klarar sig ökar med stigande ålder. Den 
äldsta åldersgruppen, 65–84 år, tror i högre grad att de skulle 
klara sig bra i en veckas tid, 83%, främst jämfört med den yngsta 
åldersgruppen 18–29 år, där motsvarande andel är 59%. 

	· Det är främst i Södra regionen som man anser sig klara en vecka med 
hushållets resurser bra, 76%, främst jämfört med Östra regionen där 
motsvarande andel är 64%.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2025 29 41 17 11 3

Mycket bra Ganska bra Varken bra eller
dåliga Ganska dåliga Mycket dåliga

n=1065 *Ny fråga hösten 2025
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Hur stor betydelse har följande förhållanden för 
att Sveriges försvar är trovärdigt? 
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VIKTIGASTE TOPP 
TRE FÖR FÖRSVARETS 
TROVÄRDIGHET:

	· Moderna vapensystem

	· Förmåga att försvara hela landet

	· Invånarnas försvarsvilja

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �I samtliga frågeställningar tycker män i ca 10%-enheter högre grad att 
förhållandena har större betydelse än vad kvinnor tycker. 

	· Desto äldre man är, desto större betydelse anser man att 
förhållandena är för Sveriges försvar. I samtliga frågeställningar är 
andelen högst i den äldsta åldersgruppen, medan det är minst viktigt 
för den yngsta åldersgruppen. 

n=1065 *Ny fråga hösten 2025
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Tycker du att statsutgifterna för Sveriges militära 
försvar bör ökas, behållas oförändrade eller 
minskas?

MAJORITETEN:

	· 49% anser att statsutgifterna för ett 
militärt försvar bör ökas.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män är i högre grad positiva till att öka statsutgifterna till försvaret, 54% 
jämfört med 44% bland kvinnor. 

	· Det är färre i den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, som tycker att 
statsutgifterna bör öka, 40% , främst jämfört med 56% i äldsta 
åldersgruppen, 65–84 år. 

INGEN ÅSIKT:

	· En relativt hög andel, 13% har ingen åsikt i frågan.

	· Det är också en högre andel kvinnor än män som inte har någon åsikt i 
frågan, 18% jämfört med 8%.

	· Det är främst den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, som inte har någon åsikt, 
23% jämfört med 7–13% i övriga åldersgrupper. 
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Är du i fredstid beredd att delta i olika uppgifter 
inom totalförsvaret (det civila eller det militära) 
utifrån din förmåga och dina färdigheter?*

MAJORITETEN:

	· 73% är positiva till att i fredstid 
delta i olika uppgifter inom 
totalförsvaret utifrån sin förmåga 
och sina färdigheter. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män är i större utsträckning positiva till att delta inom totalförsvaret utan 
fara för sitt liv, 78% jämfört med 67% bland kvinnor. 

	· De äldsta åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, är mer positiva till att 
delta i totalförsvaret utan fara för sitt liv, 79% respektive 74%, jämfört med 
den yngsta åldersgruppen där motsvarande andel är 64%.

	· Det är en större andel invånare i en stad eller större tätort, samt i en 
storstad som är positiva till att delta inom totalförsvaret utan fara för sitt liv, 
75%, främst jämfört med invånare i en mindre tätort, där jämförbar siffra är 
65%.

	· Det är fler i gruppen med Universitets-/Forskarutbildning som är 
beredd att delta inom totalförsvaret, 78%, främst jämfört med 57% i 
utbildningsgruppen Grundskola.

n=1065 *Ny fråga hösten 2025

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2025 38 35 15 7 6

Ja, absolut Ja, kanske Nej, tveksamt Nej, absolut inte Ingen åsikt
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Antag att Sverige utsätts för ett militärt angrepp. 
Tycker du att vi bör göra väpnat motstånd även 
om utgången för oss verkar oviss?

MAJORITETEN:

	· 75% anser att vi bör göra väpnat 
motstånd vid ett anfall, även om 
utgången är oviss. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män är i högre grad positiva till väpnat motstånd, 84% jämfört med 66% 
bland kvinnor. 

	· Det är främst de äldre åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, som 
är positiva till väpnat motstånd, 81–83%, främst jämfört med yngsta 
åldersgruppen där motsvarande andel är 62%.

	· Det är fler i Östra regionen som är positiva till väpnat motstånd, 78% 
främst jämfört med Norra regionen där motsvarande andel är 69%.
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Antag att Sverige utsätts för ett militärt angrepp. 
Är du då själv utan fara för eget liv beredd att 
delta i olika uppgifter inom totalförsvaret (det 
civila eller det militära) utifrån din förmåga och 
dina färdigheter?

MAJORITETEN:

	· 81% är positiva till att delta i 
totalförsvaret utifrån sin förmåga 
och sina färdigheter utan fara för 
eget liv. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män är i större utsträckning positiva till att delta inom totalförsvaret 
utan fara för sitt liv, 86% jämfört med 75% bland kvinnor. 

	· De äldsta åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, är mer positiva till 
att delta i totalförsvaret utan fara för sitt liv, 83–84% jämfört med den 
yngsta åldersgruppen där motsvarande andel är 76%.

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som är 
beredd att delta inom totalförsvaret, 86% jämfört med 70–75% i 
övriga utbildningsgrupper.
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Antag att Sverige utsätts för ett militärt angrepp. 
Är du då själv med fara för eget liv beredd att 
delta i olika uppgifter inom totalförsvaret (det 
civila eller det militära) utifrån din förmåga och 
dina färdigheter?

MAJORITETEN:

	· 65% är positiva till att delta i 
totalförsvaret utifrån sin förmåga 
och sina färdigheter med fara för 
eget liv. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män är i större utsträckning positiva till att delta inom totalförsvaret 
med fara för sitt liv, 76% jämfört med 53% bland kvinnor. 

	· De äldsta åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, är mer positiva 
till att delta i totalförsvaret med fara för sitt liv, 72% respektive 
71% främst jämfört med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där 
motsvarande andel är 56%.

	· Det är fler i Mellersta regionen som är positiva till att delta i 
totalförsvaret med fara för sitt liv, 68% jämfört med 57% i Norra 
regionen
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RESULTAT 2018-2023 MED FÖLJANDE FORMULERING:
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Antag att Sverige utsätts för ett militärt angrepp. 
Är du då själv beredd att delta i olika uppgifter 
inom totalförsvaret (det civila eller det militära) 
utifrån din förmåga och dina färdigheter?

MAJORITETEN:

	· 81% är positiva till att delta i 
totalförsvaret utifrån sin förmåga 
och sina färdigheter. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män är i större utsträckning positiva till att delta inom totalförsvaret, 
86% jämfört med 77% bland kvinnor. 

	· Personer inom åldersgruppen 50–64 år är mer positiva till att delta 
i totalförsvaret, 88% jämfört med 74% i den yngsta åldersgruppen 
18–29 år.

	· Personer med 10–12 års utbildning samt 13 års utbildning eller mer 
är i högre grad positiv till att delta i försvaret, 80% respektive 83% 
jämfört med 63% i gruppen med upp till 9 års utbildning.

n=1065 
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Hur stor betydelse har det för dig att försvara 
följande värden?

VIKTIGASTE TOPP TRE ATT FÖRSVARA:

	· Egna familjen

	· Befolkningen

	· Mänskliga fri- och rättigheter
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SIGNIFIKANTA 
SKILLNADER  
MELLAN 
DEMOGRAFISKA 
UNDERGRUPPER
HUR STOR BETYDELSE HAR DET FÖR DIG ATT FÖRSVARA FÖLJANDE VÄRDEN?
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NATIONSGRÄNSERNA

Hur stor betydelse har det för dig att försvara följande värden?

MAJORITETEN:

	· 75% anser att det är av 
stor betydelse att försvara 
nationsgränserna. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män anser i högre grad än kvinnor att det är av stor betydelse att försvara 
nationsgränserna, 81% jämfört med 68%. 

	· Uppfattningen att det är av stor betydelse att försvara nationsgränserna ökar 
med stigande ålder. I åldersgruppen 65–84 år, anser 90% att det har stor 
betydelse. Motsvarande andel bland de yngsta, 18–29 år, är 61%.

	· Invånare på landsbygden anser att det är av större betydelse att försvara 
nationsgränserna, 83%, främst jämfört med invånare i mindre tätort samt 
invånare i en stad eller större tätort, där motsvarande andel är 72%. 

	· I gruppen grundskola är andelen som anser det är av stor betydelse att försvara 
nationsgränserna störst, 89%, jämfört med övriga utbildningsnivåer, där 
jämförbar andel är 72–76%.
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DEMOKRATIN

Hur stor betydelse har det för dig att försvara följande värden?
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MAJORITETEN:

	· 88% anser att det är av stor 
betydelse att försvara demokratin.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Det är relativt jämnt mellan män och kvinnor i frågan, 88% respektive 89% 
anser att det är av stor betydelse att försvara demokratin. 

	· Uppfattningen att det är av stor betydelse att försvara demokratin ökar med 
stigande ålder. I åldersgruppen 65–84 år, anser 98% att det har stor betydelse. 
Motsvarande andel bland de yngsta, 18–29 år, är 79%.

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som anser att det är av 
stor betydelse att försvara demokratin, 93% främst jämfört med de som har en 
gymnasieutbildning, där jämförbar andel är 82%.

n=1065 
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KULTUREN

Hur stor betydelse har det för dig att försvara följande värden?
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MAJORITETEN:

	· 73% anser att det är av stor 
betydelse att försvara kulturen.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Det är relativt jämnt mellan män och kvinnor i frågan, 73% respektive 72%. 

	· Uppfattningen att det är av stor betydelse att försvara kulturen ökar med åldern. 
I åldersgruppen 65–84 år, anser 84% att det är av stor betydelse. Motsvarande 
andel bland de yngre åldersgrupperna, 18–29 år samt 30–49 år, är 66%.

	· Det är fler i Östra regionen som tycker det är av stor betydelse att försvara 
kulturen, 75% främst jämfört med Södra regionen, där jämförbar andel är 69%.

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som anser att det är av 
stor betydelse att försvara kulturen, 78%, jämfört med övriga utbildningsnivåer, 
där jämförbar andel är 67–68%.

n=1065 
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BEFOLKNINGEN

Hur stor betydelse har det för dig att försvara följande värden?
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MAJORITETEN:

	· 89% anser att det är av stor 
betydelse att försvara befolkningen.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Det är jämnt mellan män och kvinnor i frågan, 89%. 

	· Uppfattningen att det är av stor betydelse att försvara befolkningen ökar med 
åldern. I åldersgruppen 65–84 år, anser 96% att det är av stor betydelse. 
Motsvarande andel bland de yngsta, 18–29 år, är 80%.

	· Det är fler i Norra regionen som tycker det är av stor betydelse att försvara 
befolkningen, 95%, främst jämfört Sydöstra och Södra regionerna där 
motsvarande andelar är 86%.

	· Invånare i mindre tätorter sticker ut i denna fråga, där 86% anser att det är av 
stor betydelse att försvara befolkningen. Invånare på landsbygden, i en stad eller 
större tätort samt i en storstad har samtliga en jämförbar andel på 90% i frågan. 

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som anser att det 
är av stor betydelse att försvara befolkningen, 93%, jämfört med övriga 
utbildningsnivåer där jämförbar andel är 84–86%.

n=1065 
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EGNA FAMILJEN

Hur stor betydelse har det för dig att försvara följande värden?
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MAJORITETEN:

	· 93% anser att det är av stor 
betydelse att försvara den egna 
familjen.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Det är relativt jämnt mellan män och kvinnor i frågan, 92% respektive 93%. 

	· Uppfattningen att det är av stor betydelse att försvara egna familjen ökar med 
stigande ålder. I åldersgruppen 65–84 år, anser 98% att det är av stor betydelse. 
Motsvarande andel bland de yngsta, 18–29 år, är 84%.

	· Av invånare i Norra regionen upplever en större andel att det är av stor 
betydelse att försvara egna familjen, 97%, främst jämfört med Mellersta 
regionen, där motsvarande siffra är 90%.

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som anser att det är av 
stor betydelse att försvara den egna familjen, 95% främst jämfört med de som 
har en gymnasieutbildning, 90%.

n=1065 
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JÄMSTÄLLDHET MELLAN KVINNOR OCH MÄN

Hur stor betydelse har det för dig att försvara följande värden?
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MAJORITETEN:

	· 79% anser att det är av stor 
betydelse att försvara jämställdhet 
mellan kvinnor och män. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Det är fler män som anser att det har liten betydelse att försvara jämställdhet 
mellan kvinnor och män, 20% jämfört med 10% bland kvinnor. 

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, anser i högre grad att det är av stor 
betydelse att försvara jämställdhet, 87% jämfört med övriga åldersgrupper där 
motsvarande andelar ligger i intervallet 74–79%.

	· Det är fler i Mellersta och Västra regionerna som tycker det är av stor betydelse 
att försvara jämställdhet, 83–84% främst jämfört Sydöstra och Södra regionen 
där motsvarande andelar är 75%.

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som anser att det är av 
stor betydelse att försvara jämställdhet, 84% främst jämfört med de som har en 
gymnasieutbildning, 74%.

n=1065 
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MÄNSKLIGA FRI- OCH RÄTTIGHETER

Hur stor betydelse har det för dig att försvara följande värden?
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MAJORITETEN:

	· 89% anser att det är av stor 
betydelse att försvara mänskliga 
fri- och rättigheter. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Det är relativt jämnt mellan män och kvinnor i frågan, 88% respektive 90%.

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, anser i högre grad att det är av stor 
betydelse att försvara mänskliga fri- och rättigheter, 95% främst jämfört med 
yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande andel är 82%.

	· Det är fler i grupperna med grundskole- och universitets/forskarutbildning som 
anser att det är av stor betydelse att mänskliga fri- och rättigheter, 91% främst 
jämfört med de som har en gymnasieutbildning, 85%.

n=1065 
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I vilken grad tror du att det finns beredskap i 
Sverige att hantera och möta följande hot och 
kriser om sådana skulle drabba vårt land? 

JÄMFÖRT MED FÖREGÅENDE 
ÅRS MÄTNING TROR FLER 
ATT VI KOMMER ATT BLI 
DRABBADE AV…:

	· …cyberangrepp (oron ökade från 
52% under 2024 till 62% under HT 
2025).

	· …sabotage från främmande makt 
(oron ökade från 52% under 2024 till 
62% under HT 2025).

	· …falsk och vilseledande information 
(oron ökade från 59% under 2024 till 
61% under HT 2025).

FÄRRE TROR ATT DET KAN DRABBA VÅRT LAND:

	· …en ekonomisk kris (oron minskade från 52% under 2024 till 48% 
under HT 2025).

	· …våldsyttringar beroende på social oro (oron minskade från 61% 
under 2024 till 57% under HT 2025).

	· …militärt angrepp (oron minskade från 72% under 2024 till 65% under 
HT 2025).

	· …politisk hot (oron minskade från 55% under 2024 till 50% under HT 
2025). 

	· …terroristattack (oron minskade från 58% under 2024 till 55% under 
HT 2025).

n=1065 *Ny formulering 2022, från tidigare ”Propaganda från främmande stat”.
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n=1065 n=1050

TIDSJÄM-
FÖRELSER

I VILKEN GRAD TROR DU ATT DET FINNS BEREDSKAP I SVERIGE ATT HANTERA OCH 
MÖTA FÖLJANDE HOT OCH KRISER OM SÅDANA SKULLE DRABBA VÅRT LAND? 
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TIDSJÄMFÖRELSER
I vilken grad tror du att det finns beredskap i Sverige att hantera och möta följande 

hot och kriser om sådana skulle drabba vårt land? 

TERRORISTATTACK

MAJORITETEN:

	· 55% tror att beredskapen i Sverige 
är otillräcklig i händelse av en 
terroristattack.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Uppfattningen att beredskapen är otillräcklig om en terrorattack 
inträffar ökar med stigande ålder, 66% i äldsta gruppen, 65–84 år, 
jämfört med 38% i yngsta gruppen, 18–29 år. 

	· Invånare boende på landsbygden tror i högre grad att beredskapen 
i Sverige är otillräcklig, 64%, jämfört med övriga grupper där 
motsvarande andel är 51–55%.

	· De med grundskoleutbildning har en högre andel som tror att 
Sveriges beredskap är otillräcklig om en terroristattack inträffar, 65%, 
jämfört med övriga utbildningsnivåer där jämförbar siffra är 54%.
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TIDSJÄMFÖRELSER
I vilken grad tror du att det finns beredskap i Sverige att hantera och möta följande 

hot och kriser om sådana skulle drabba vårt land? 

POLITISKT HOT FRÅN FRÄMMANDE MAKT

MAJORITETEN:

	· 50% tror att beredskapen är 
otillräcklig i händelse av politiskt hot 
från främmande makt.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män anser i högre grad än kvinnor att beredskapen är tillräcklig 
i händelse av politiskt hot, 42% jämfört med 32% bland kvinnor. 
Kvinnor svarar i högre grad ingen åsikt. 

	· Uppfattningen att beredskapen är otillräcklig om politiska hot från 
främmande makt inträffar ökar med stigande ålder, 55% i äldsta 
gruppen, 65–84 år, jämfört med 40% i yngsta gruppen, 18–29 år.

	· Boende i Östra regionen upplever i högre grad att beredskapen är 
otillräcklig i händelse av politiskt hot från främmande makt, 55%, 
främst jämfört med Södra regionen där motsvarande andel är 44%. 

n=1065  Ny formulering 2022, från tidigare ”Politiskt hot från främmande land”.
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TIDSJÄMFÖRELSER
I vilken grad tror du att det finns beredskap i Sverige att hantera och möta följande 

hot och kriser om sådana skulle drabba vårt land? 

MILITÄRT ANGREPP

MAJORITETEN:

	· 65% tror att beredskapen är 
otillräcklig i händelse av ett militärt 
angrepp.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män tror i högre grad än kvinnor att det finns tillräcklig beredskap 
vid ett militärt angrepp, 27% jämfört med 20%. Det är fler kvinnor än 
män som saknar åsikt.

	· Åldersgrupperna 30–49 år, 50–64 år och 65–84 år tror i högre grad 
att beredskapen är otillräcklig, 66–70% jämfört med den yngsta 
åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande andel är 51%.

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som anser 
att beredskapen är otillräcklig vid militärt angrepp, 67%, främst 
jämfört med gruppen med gymnasieutbildning där motsvarande andel 
är 63%. I den sistnämnda gruppen är det fler som saknar åsikt. 
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TIDSJÄMFÖRELSER
I vilken grad tror du att det finns beredskap i Sverige att hantera och möta följande 

hot och kriser om sådana skulle drabba vårt land? 

FALSK OCH VILSELEDANDE INFORMATION 
FRÅN FRÄMMANDE MAKT

MAJORITETEN:

	· 61% tror att beredskapen är 
otillräcklig för att kunna hantera 
falsk och vilseledande information 
från främmande makt.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �De äldsta åldersgruppen, 65–84 år, tror i högre grad att beredskapen är 
otillräcklig för att hantera falsk information från främmande makt, 73% 
jämfört med de yngsta åldersgrupperna, 18–29 år och 30–49 år, där 
motsvarande andel är 54%.

	· Det är fler i Sydöstra som tror att beredskapen är otillräcklig för att hantera 
falsk information, 70% främst jämfört med Västra och Södra regionerna där 
motsvarande andel är 55–58%.

	· Desto större stad man bor i, desto större andel anser beredskapen som 
tillräcklig. Boende i en storstad känner i större utsträckning att beredskapen 
i Sverige är tillräcklig, 34%, främst jämfört med landsbygd där jämförbar 
andel är 19%. 

	· Det är fler i gruppen med grundskoleutbildning som anser att beredskapen 
är otillräcklig vid militärt angrepp, 72% jämfört med utbildningsgruppen 
gymnasium där motsvarande andel är 55%. 

 n=1065   Ny formulering 2023, från tidigare ”Propaganda från främmande stat”.
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TIDSJÄMFÖRELSER
I vilken grad tror du att det finns beredskap i Sverige att hantera och möta följande 

hot och kriser om sådana skulle drabba vårt land? 

VÅLDSYTTRINGAR BEROENDE PÅ 
SOCIAL ORO

MAJORITETEN:

	· 57% tror att beredskapen 
är otillräcklig för att hantera 
våldsyttringar beroende på social 
oro.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Män tror i högre grad än kvinnor att det finns tillräcklig beredskap vid 
våldsyttringar beroende på social oro, 32% jämfört med 24%. 

	· Åldersgrupperna 30–49 år och 50–64 år tror i högre grad att 
beredskapen är otillräcklig vid våldsyttringar beroende på social 
oro, 59–63% jämfört med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där 
motsvarande andel är 48%.

	· I Sydöstra regionen tror fler att det finns tillräcklig beredskap 
vid våldsyttringar, 33% främst jämfört med Norra regionen där 
motsvarande andel är 23%.
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TIDSJÄMFÖRELSER
I vilken grad tror du att det finns beredskap i Sverige att hantera och möta följande 

hot och kriser om sådana skulle drabba vårt land? 

SABOTAGE FRÅN FRÄMMANDE MAKT

MAJORITETEN:

	· 62% tror att beredskapen är 
otillräcklig för att hantera sabotage 
från främmande makt.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att beredskapen är tillräcklig fört att hantera sabotage 
från främmande makt, 29% jämfört med 23% bland kvinnor. Kvinnor svarar i 
större utsträckning ”ingen åsikt” i frågan, 15%, jämfört med män, 10%. 

	· Den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, tror i högre grad att beredskapen är 
otillräcklig för att hantera sabotage från främmande makt, 72% främst 
jämfört med den yngsta åldersgruppen, 18–29 år där motsvarande andel är 
48%.

	· Det är fler i Sydöstra och Norra regionerna som tror att beredskapen är 
otillräcklig vid sabotage från främmande makt, 65–66% främst jämfört med 
Västra regionen där andelen är 56%.

	· Boende i en storstad tror i större utsträckning att beredskapen är tillräcklig 
vid sabotage från en främmande makt, 29%, främst jämfört med boende på 
landsbygden där motsvarande siffra är 21%. 
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TIDSJÄMFÖRELSER
I vilken grad tror du att det finns beredskap i Sverige att hantera och möta följande 

hot och kriser om sådana skulle drabba vårt land? 

CYBERANGREPP

MAJORITETEN:

	· 62% tror att beredskapen 
är otillräcklig för att hantera 
cyberangrepp.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· �Kvinnor och män tror i lika hög grad att beredskapen är otillräcklig 
för att hantera cyberangrepp, 62%. Däremot tror män i högre grad att 
beredskapen är tillräcklig, 30% jämfört med motsvarande siffra hos kvinnor, 
25%. Kvinnor svarar däremot i högre grad ”Ingen åsikt”, 13% jämfört med 
8%.

	· Åldersgruppen, 30–49 år, tror i högre grad att beredskapen är tillräcklig för 
att hantera cyberangrepp, 36% främst jämfört med åldersgruppen 65–84 
år där motsvarande andel är 17%.

	· Det är fler i Norra regionen som tror att beredskapen är otillräcklig vid 
cyberangrepp, 72% främst jämfört med Västra regionen där andelen är 
56%.

	· Det är fler med universitets-/forskarutbildning som tror att beredskapen 
är tillräcklig, 30%, främst jämfört med utbildningsgruppen grundskola, där 
jämförbar siffra är 21%.
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TIDSJÄMFÖRELSER
I vilken grad tror du att det finns beredskap i Sverige att hantera och möta följande 

hot och kriser om sådana skulle drabba vårt land? 

EKONOMISK KRIS

MAJORITETEN:

	· 48% tror att beredskapen är 
otillräcklig för att hantera en 
ekonomisk kris.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Kvinnor tror i högre grad att beredskapen är otillräcklig för att hantera en 
ekonomisk kris, 51% jämfört med 46% bland män. 45% av männen svarar 
att beredskapen är tillräcklig jämfört med 35% av kvinnorna.

	· Åldersgruppen, 18–29 år, tror i högre grad att beredskapen är otillräcklig 
för att hantera en ekonomisk kris, 55% främst jämfört med åldersgruppen 
65–84 år där motsvarande andel är 43%.

	· Det är fler i Norra regionen som tror att beredskapen är otillräcklig vid en 
ekonomisk kris, 54% främst jämfört med Sydöstra regionen där andelen är 
45%.

 n=1065

0% 20% 40% 60% 80% 100%

HT 2025

VT 2025

2024

2023

2022

40

36

37

39

21

48

53

52

52

64

12

11

11

10

15

I tillräcklig grad I otillräcklig grad Ingen åsikt



MPF OPINIONER 2025

110

Anser du att Sveriges stöd till Ukraina bör….

MAJORITETEN:

	· 45% anser att Sveriges stöd till 
Ukraina bör hållas oförändrat.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män anser i högre grad att stödet bör öka, 35% jämfört med 26% 
bland kvinnor. 

	· Åldersgrupperna 50–64 år och 65–84 år anser i högre grad att 
stödet bör öka, 37% respektive 40%, främst jämfört med 15% i 
yngsta åldersgruppen. 

	· Det är fler i Västra regionen som anser att stödet bör öka, 36% 
främst jämfört med Sydöstra regionen där motsvarande andel är 
24%.

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som anser 
att stödet bör öka, 36%, främst jämfört med utbildningsgruppen 
gymnasium där motsvarande andel är 24%. 

n=1065  Ny fråga 2025
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OM KÄLLKRITIK OCH VILSELEDANDE INFORMATION
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I vilken grad har du förtroende för staten och det 
offentliga i Sverige? 

MAJORITETEN:

	· 64% har förtroende för staten och 
det offentligai Sverige. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Förtroendet för staten och det offentliga i Sverige är högre bland 
män än kvinnor, 67% jämfört med 60% av kvinnorna.

	· Förtroendet för staten och det offentliga i Sverige är högst i den 
äldsta åldersgruppen, 65–84 år, 77% främst jämfört med den yngsta 
åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande andel är 50%.

	· Förtroendet är högre i Norra regionen, 76%, främst jämfört med 
61–65% i övriga regioner. 

	· Förtroendet är högre bland de som har en  universitets-/
forskarutbildning, 70% främst jämfört med de som har 
gymnasieutbildning 56%. 

n=1065

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2025

2024

2023

14

12

11

50

50

49

21

25

26

8

8

9

7

6

4

I mycket hög grad I ganska stor grad I ganska låg grad I mycket låg grad Ingen åsikt



113

MPF OPINIONER 2025

Hur källkritisk är du när du tar del av information 
från nyhetsmedia?

MAJORITETEN:

	· 80% är källkritiska när de tar del av 
information från nyhetsmedia. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Det är något fler män än kvinnor som anser sig vara källkritiska till 
nyhetsmedia, 82% jämfört med 79%.

	· Den äldre åldersgruppen, 65–84 år, anser i högre grad att de är 
källkritiska när de tar del av nyhetsmedia, 90% främst jämfört med 
den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande andel är 72%.

	· Det är fler i den Östra regionen som anser sig vara källkritiska till 
nyhetsmedia, 83% främst jämfört med 77% i Västra regionen.

	· Det är fler med hög utbildningsnivå (universitets-/forskarutbildning) 
som är källkritiska till nyhetsmedia, 86% jämfört med 72–74% för de 
lägre utbildningsnivåerna.
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Hur källkritisk är du när du tar del av information 
på sociala medier?

MAJORITETEN:

	· 80% är källkritiska när de tar del av 
information via sociala medier.  

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Det är relativt jämnt mellan kvinnor och män gällande källkritik på 
sociala medier. Andelen kvinnor är ett par %-enheter högre, 81% 
jämfört med män, 79%.

	· Samtliga åldersgrupper är relativt jämna i sin källkritik på sociala 
medier. Åldersgruppen 50–64 år är mest källkritiska, 82%, främst 
jämfört med den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, där motsvarande 
siffra är 77%. 

	· Boende i storstad är i högre grad källkritisk till innehållet på sociala 
medier, 87%, jämfört med boende i övriga delar, 76–79%.

	· Det är fler med hög utbildningsnivå (universitets/forskarutbildning) 
som är källkritiska till sociala medier, 86%, främst jämfört med 
utbildningsgruppen grundskola, där motsvarande siffra är 63%.
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I vilken grad tror du att du kan skilja mellan 
AI-genererad och autentisk information*

MAJORITETEN:

	· 50% tror att de kan skilja mellan AI-
genererad och autentisk information.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i lite högre grad att de kan skilja mellan AI-genererad och
autentisk information, 52% jämfört med 47%.

	· Åldersgruppen 18–29 år tror i högre grad att de kan skilja på AI-
genererad och autentisk information, 67%, främst jämfört med den
äldsta åldersgruppen, 65–84 år, där motsvarande andel är 34%.

	· Det är fler i Östra och Norra regionerna som tror att de kan skilja
mellan AI-genererad information, 57% respektive 56%, främst
jämfört med 41% i Sydöstra regionen.

	· Det är fler med universitets-/forskarutbildning som tror att de
kan skilja mellan AI-genererad och autentisk information, 53%,
främst jämfört med 33% bland de som har grundskola som högsta
utbildningsnivå.

n=1065 *Ny fråga hösten 2025
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I vilken grad tror du att du har tagit del av falsk 
och vilseledande information under senaste året?

MAJORITETEN:

	· 52% tror att de har tagit del av falsk 
och vilseledande information under 
de senaste året. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Det är fler män än kvinnor som tror att de har tagit del av falsk och 
vilseledande information, 55% jämfört med 49%. 

	· Åldersgrupperna 18–29 år samt 30–49 år tror i högre grad att de har tagit 
del av falsk och vilseledande information, 56% främst jämfört med den 
äldsta åldersgruppen, 65–84 år, där motsvarande andel är 42%.

	· Det är fler i Västra regionen som tror att de har tagit del av falsk och 
vilseledande information, 59% främst jämfört med 43% i Sydöstra 
regionen. 

	· Det är fler i storstad som tror de har tagit del av falsk och vilseledande 
information, 59%, jämfört med invånare på landsbygden, i en mindre tätort 
eller i en stad eller större tätort, där motsvarande siffra är 48–49%.

	· Det är fler med universitets-/forskarutbildning eller grundskoleutbildning 
som tror att de har tagit del av falsk och vilseledande information, 56% 
respektive 52% jämfört med 47% bland de som har gymnasieutbildning 
som högsta utbildningsnivå. 
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I vilken grad tror du att du har påverkats av falsk 
och vilseledande information under senaste året?

MAJORITETEN:

	· 63% tror att de har påverkats av 
falsk och vilseledande information i 
låg grad. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· De äldre åldersgrupperna, 50–64 år samt 65–84 år, tror att det har 
påverkats av falsk och vilseledande information i låg grad, 67% 
främst jämfört med åldersgruppen 18–29 år där motsvarande andel 
är 58%.

	· Det är fler i Norra Sydöstra regionen som tror att det har  påverkats 
av falsk och vilseledande information i låg grad, 68% främst jämfört 
med 58% i Västra regionen. 

	· Det är fler på landsbygd som tror att de har påverkats av falsk och 
vilseledande information i låg grad, 71% främst jämfört med de som 
bor i en mindre tätort, 59%. 

	· Det är fler med universitets-/forskarutbildning som tror att de har 
påverkats av falsk och vilseledande information i låg grad, 76% 
främst jämfört med de som har en grundskoleutbildning 50%. 
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I vilken grad tror du att Ryssland har påverkat 
befolkningen i Sverige genom falsk och 
vilseledande information under det senaste året?*

MAJORITETEN:

	· 50% tror att i hög grad har Sveriges 
befolkning påverkats av falsk 
och vilseledande information från 
Ryssland.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i högre grad att Sveriges befolkning påverkats av falsk och 
vilseledande information från Ryssland, 55%, jämfört med 46% av 
kvinnorna. 

	· De äldsta åldersgrupperna, 50–64 år samt 65–84 år, tror att Sveriges 
befolkning har påverkats av falsk och vilseledande information i högre grad, 
57–58% främst jämfört med åldersgruppen 18–29 år där motsvarande 
andel är 37%.

	· Det är fler i Mellersta och Södra regionerna som tror att Sveriges 
befolkning har  påverkats av falsk och vilseledande information från 
Ryssland i hög grad, 55% främst jämfört med 39% i Norra regionen. 

	· Det är fler med grundskoleutbildning som tror att Sveriges befolkning har 
påverkats av falsk och vilseledande information från Ryssland i hög grad, 
58% främst jämfört med de som har en gymnasieutbildning 47%. 

n=1065 *Ny fråga hösten 2025
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I vilken grad tror du att Kina har påverkat 
befolkningen i Sverige genom falsk och 
vilseledande information under det senaste året?*

MAJORITETEN:

	· 43% tror att de i låg grad har 
påverkats av falsk och vilseledande 
information från Kina. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män tror i lite högre utsträckning att de påverkats av falsk och 
vilseledande information från Kina i hög grad, 46%, jämfört med 41% 
kvinnor. Det är fler kvinnor som svarar ”ingen åsikt”.

	· Åldersgruppen, 50–64 år, tror att det har påverkats av falsk och 
vilseledande information i hög grad, 48% främst jämfört med 
åldersgruppen 18–29 år där motsvarande andel är 38%.

	· Det är fler i Östra regionen som tror att det har påverkats av falsk 
och vilseledande information från Kina i låg grad, 48% främst jämfört 
med 39% i Mellersta och Västra regionen. 

	· Det är fler med universitets-/forskarutbildning som tror att de har 
påverkats av falsk och vilseledande information från Kina i hög grad, 
46%, jämfört med övriga utbildningsnivåer där motsvarande siffra är 
39–40%. 

n=1065 *Ny fråga hösten 2025 
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I vilken grad tror du att Iran har påverkat 
befolkningen i Sverige genom falsk och 
vilseledande information under det senaste året?*

MAJORITETEN:

	· 47% tror att de har påverkats av 
falsk och vilseledande information i 
låg grad. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Fler män tror att Iran har påverkat Sveriges befolkning med falsk och 
vilseledande information i låg grad, 53%, jämfört med 42% av kvinnor.

	· I åldersgruppen, 50–64 år, tror fler att Sveriges befolkning har påverkats av 
falsk och vilseledande information från Iran i hög grad, 42% främst jämfört 
med åldersgruppen 18–29 år där motsvarande andel är 27%.

	· Det är fler i Västra regionen som tror att Sveriges befolkning har påverkats 
av falsk och vilseledande information i hög grad, 39% främst jämfört med 
27% i Sydöstra regionen. 

	· Det är fler med universitets-/forskarutbildning som tror att Sveriges 
befolkning har påverkats av falsk och vilseledande information från Iran i 
låg grad, 53%, jämfört med de övriga utbildningsnivåerna där motsvarande 
siffra är 41%.

n=1065 *Ny fråga hösten 2025
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I vilken grad anser du att sanktioner mot 
främmande makts nyhetsmedier kan vara 
befogad?

MAJORITETEN:

	· 54% tror att sanktioner mot 
främmande makts nyhetsmedier i 
hög grad kan vara befogat. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Det är fler män än kvinnor som anser att det i hög grad är befogat, 
60% jämfört med 49%.  

	· Åldersgruppen, 50–64 år, anser i hög grad att sanktioner är befogat, 
59% främst jämfört med åldersgruppen 18–29 år där motsvarande 
andel är 45%.

	· Det är fler i Södra regionen som i hög grad anser att sanktioner är 
befogat, 59%, främst jämfört med 44% i Norra regionen. 

n=1065 
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Hur viktigt anser du det är att Sverige har ett…

ANDELEN SOM 
TYCKER DET ÄR 
VIKTIGT (4+5):
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Hur viktigt anser du det är att Sverige har ett…
 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Civilt försvar: Det är fler över 50 år som ansvar att det är viktigt med ett civilt försvar, 93% 
jämfört med runt 75% av de som är yngre än 50 år.

	· Psykologiskt försvar: Det är fler över 50 år som ansvar att det är viktigt med ett civilt försvar, 
runt 85% jämfört med 59% av 18–29-åringarna och 70% av de som är 30–49 år.

	· Militärt försvar: Ju äldre respondenterna är, desto fler anser att det är viktigt med ett militärt 
försvar.

n=1065 
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Känner du till att det finns en myndighet för 
psykologiskt försvar?

MAJORITETEN:

	· 44% har inte kännedom om att det 
finns en myndighet för psykologiskt 
försvar, vilket är fler än tidigare år. 

INGEN ÅSIKT:

	· 22% svarar vet ej/osäker på 
frågan. Det är främst de med lägst 
utbildningsnivå (grundskola), 36% 
jämfört med 12% för de med högst 
utbildningsnivå. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Det är fler män än kvinnor som känner till myndigheten, 41% jämfört 
med 27%. 

	· Kännedomen om myndigheten är högst i den äldsta åldersgruppen, 
65–84 år, 47% främst jämfört med den yngsta åldersgruppen, 18–29 
år, där motsvarande andel är 23%.

	· Det är fler i Östra och Mellersta regionen som känner till myndigheten, 
41% respektive 43%, främst jämfört med 23% i Norra regionen. 

	· Det är fler med universitets-/forskarutbildning som känner till 
myndigheten, 41% jämfört med 27–29% för de lägre utbildnings
nivåerna. 

n=1065 
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Myndigheten för psykologiskt försvar ska identifiera och motverka falsk och 
vilseledande information som är riktad mot Sverige från främmande makt. 
Myndigheten ska även stärka befolkningens förmåga att upptäcka och stå emot sådan 
desinformation och påverkanskampanjer.
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Vilken är din generella uppfattning om 
myndighetens uppdrag, utifrån beskrivningen 
ovan?

MAJORITETEN:

	· 75% tycker att myndighetens 
uppdrag är viktigt.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Uppfattningen att myndighetens uppdrag är viktigt är högst i de äldsta 
åldersgrupperna, 50–64 år och 65–84 år, 79% främst jämfört med den 
yngsta åldersgruppen, 18–29 år, där motsvarande andel är 68%.

	· Det är fler invånare i stad eller större tätort samt i storstad som uppfattar 
myndighetens uppdrag som viktigt, 80% respektive 77%, jämfört med mer 
glesbefolkade områden där motsvarande siffra är 69%.

	· Det är fler med universitets-/forskarutbildning som uppfattar myndig
hetens uppdrag som viktigt, 79% främst jämfört med de som har 
gymnasieutbildning 70%.

n=1065 *Ny fråga hösten 2025
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RESULTAT
OM SOCIALA MEDIER OCH AI



MPF OPINIONER 2025

126

Har ditt användande av sociala medier förändrats 
under året?

	· Youtube och Instagram har högst 
andel som ökat sin närvaro, 17% 
respektive 15%. 

	· För flertalet är användandet av 
sociala medier oförändrat alternativt 
att det är en kanal som inte används 
(beroende på kanal).  

	· Snapchat, Tiktok och X uppges 
i högre grad som ”inte aktuella”, 
59–73%.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Det är en större andel i gruppen 30–49 år som uppger att de har minskat 
sitt användande av FB och Instagram jämfört med övriga åldersgrupper, 
34% respektive 23%.

	· Det är fler i yngsta åldersgruppen som uppger att de har ökat sitt 
användande av Facebook, X, Tiktok, Youtube, Snapchat, jämfört med övriga 
åldersgrupper. Men, likt vid förra mätningen, är det också vice versa – en 
större andel i yngsta åldersgruppen som uppger att de har minskat sitt 
användande av flera av dessa kanaler, jämfört med övriga åldersgrupper.

n=1065 
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Har du någon gång använt en AI-chattbot eller 
språkmodell, tex ChatGPT?

MAJORITETEN:

	· 63% har någon gång använt en AI-
chattbot eller språkmodell, det är en 
ökning jämfört med vårens mätning

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män har i högre utsträckning någon gång använt AI-chattbot eller 
språkmodell, 66% jämfört med 60% bland kvinnor. Det är en högre andel 
användare i den yngsta åldersgruppen 18–29 år, 84%. Andelen avtar med 
ålder och är lägst i äldsta åldersgruppen med 37% (en ökning från våren då 
19% använt en AI-chattbot eller språkmodell)

	· Det är en högre andel användare i Västra regionen 69% främst jämfört med 
Norra regionen där motsvarande andel är 47%.

	· Det är en högre andel användare i en storstad, 73%, främst jämfört med på 
landsbygden, 55%.

	· Det är fler i gruppen med universitets-/forskarutbildning som någon gång 
använt AI-chattbot eller språkmodell, 72% främst jämfört med gruppen 
med grundskola där motsvarande andel är 35%. 

n=1065 Ny fråga 2025
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Hur ofta använder du AI-chattbotar eller 
språkmodeller?

	· Det är 33% som använder AI-
chattbotar eller språkmodeller 
dagligen eller några gånger i veckan. 
Men det är samtidigt lika stor andel 
som använder det mer sällan eller 
enbart testat enstaka gång. 

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Män uppger i högre grad att de använder AI-chattbotar eller språkmodeller 
några gånger i veckan, 35% jämfört med 31% bland kvinnor. Den yngsta 
åldersgruppen uppger i högre grad att de använder AI-chattbotar eller 
språkmodeller dagligen eller några gånger i veckan, 54% främst jämfört 
med äldsta målgruppen där motsvarande andel är 10%.

	· Det är en högre andel dagliga användare i Västra regionen, 17%, främst 
jämfört med Norra regionen där motsvarande andel är 8%.

	· Det är fler med universitets-/forskarutbildning som använder AI-chattbotar 
eller språkmodeller dagligen eller några gånger i veckan, 41%, främst 
jämfört med utbildningsgruppen grundskola, där motsvarande siffra är 19%.
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Vilken eller vilka språkmodeller har du använt?

0% 10% 20% 30% 40%

Copilot

Chat GPT
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DeepSeek

Ingen
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22%
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EXEMPEL ”UNDER ANNAN”:

	· Bolagets egna

	· TalkAL

	· NotebokLM

	· Luna

	· Qween

	· Facebooks AI

	· SnapChat Chatbot

n=1065
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Inom vilka användningsområden har du någon 
gång använt AI? (Flera alternativ är möjliga)*
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MAJORITETEN:

	· Respondenterna har svarat att de 
främst använt AI för texter, 85%.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Det är fler män, 12% som använt AI inom användningsområdet Kod, 
jämförbar siffra bland kvinnliga respondenter är 5%. 

	· Det är en högre andel i den yngsta åldersgruppen, 18–29 år, som använt AI 
för bilder, 53%, främst jämförbart med den äldsta åldersgruppen, 65–84 år, 
där motsvarande andel är 17%.

	· Andelen som använt AI inom användningsområdet Text är störst bland de 
högst utbildade, 89%, främst jämfört med utbildningsgruppen grundskola, 
där motsvarande andel är 76%. Samtidigt är andelen som använt AI inom 
användningsområdet Kod störst bland de med grundskoleutbildning, 13%, 
främst jämfört med utbildningsgruppen gymnasium där jämförbar andel är 
6%. 

n=1065  *Ny fråga hösten 2025
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Inom vilka användningsområden använder du 
regelbundet AI? (Flera alternativ är möjliga)*
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MAJORITETEN:

	· Flest respondenter har svarat att de 
regelbundet använder AI för texter, 
83%.

SIGNIFIKANTA SKILLNADER:

	· Det är fler män, 10%, som regelbundet använder AI inom användnings
området Kod, jämförbar siffra bland kvinnliga respondenter är 5%. 

	· Det är en högre andel i de yngre åldersgrupperna, 18–29 år och 30–49 år, 
som regelbundet använder AI för bilder, 25%, främst jämförbart med den 
äldsta åldersgruppen, 65–84 år, där motsvarande andel är 13%.

	· Andelen som använder AI inom användningsområdet Text är störst bland de 
högst utbildade, 86%, främst jämfört med utbildningsgruppen grundskola, 
där motsvarande andel är 73%. Samtidigt är andelen som använt AI inom 
användningsområdet Kod störst bland de med grundskoleutbildning, 15%, 
främst jämfört med utbildningsgruppen gymnasium där jämförbar andel är 
6%. 

n=1065  *Ny fråga hösten 2025
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18% 18–29 ÅR

25% 50–64 ÅR

32% 30–49 ÅR

24% 65–84 ÅR

ÅLDERSGRUPP ANTAL ANDEL(%)
JÄMFÖRELSE 
RIKET (%)

18–29 år 197 18 19

30–49 år 367 32 35

50–64 år 254 25 24

65–84 år 247 24 23

TOTALT 1065 100 100

REGION

REGION ANTAL ANDEL(%)
JÄMFÖRELSE 
RIKET (%)

Norra 92 7 9

Västra 213 23 20

Mellersta 218 20 21

Östra 254 24 24

Sydöstra 124 10 12

Södra 165 16 16

TOTALT 1065 100 100

NORRA

ÖSTRA

VÄSTRA

SÖDRA

SYDÖSTRA

MELLERSTA
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UTBILDNING OCH BOENDE

UTBILDNING ANTAL PROCENT

Grundskola 64 6

Gymnasium 448 42

Universitets- eller 
forskarutbildning 553 52

Har ej genomfört 
grundskola 0 0

TOTALT 1065 100

ORTSSTORLEK ANTAL PROCENT

Landsbygden 183 17

Mindre tätort 209 20

Stad/större tätort 366 34

Storstad 308 29

TOTALT 1065 100

MILITÄR GRUNDUTBILDNING 
OCH MEDLEMSKAP I 
HEMVÄRNET ELLER FRIVILLIG 
FÖRSVARSORGANISATION

GENOMGÅTT MILITÄR 
GRUNDUTBILDNING 
(MINST TRE MÅNADER) ANTAL PROCENT

Ja 277 26

Nej 788 74

TOTALT 1065 100

MEDLEM I HEMVÄRNET 
ELLER FRIVILLIG 
FÖRSVARSORGANISATION ANTAL PROCENT

Ja 32 3

Nej, men har tidigare 
varit medlem 85 8

Nej, har aldrig varit 
medlem 959 90

TOTALT 1065 100

MEDLEMSKAP I EN IDEELL 
FÖRENING
MEDLEM I EN IDEELL 
FÖRENING ANTAL PROCENT

Ja 437 41

Nej 628 59

TOTALT 1065 100

MEDBORGARSKAP OCH 
FÖDELSELAND

SVENSK MEDBORGARE ANTAL PROCENT

Ja, enbart svenskt 
medborgarskap 990 93

Ja, dubbelt 
medborgarskap 64 6

Nej 21 2

TOTALT 1065 100

FÖDELSELAND ANTAL PROCENT

Sverige 979 92

Annat land i Norden 32 3

Annat land i Europa 32 3

Land utanför Europa 32 3

TOTALT 1065 100

INKOMST

MÅNADSINKOMST FÖRE 
SKATT ANTAL PROCENT

Mer än 70 000 kr 32 3

50 000 – 69 999 kr 138 13

25 000 – 49 999 kr 511 48

10 000 – 24 999 kr 202 19

Mindre än 10 000 kr 43 4

Vill ej uppge 138 13

TOTALT 1065 100
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MYNDIGHETEN FÖR PSYKOLOGISKT FÖRSVAR
VÅXNÄSGATAN 10

653 40 KARLSTAD
REGISTRATOR@MPF.SE

010 - 183 70 00
WWWW.MPF.SE
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